C
- 0
O)

Cutt
Ed

magazine

BOUNCE

ATZR
JDESTINY

=

|




OUR DNA

COVENANT

GREAT COMMISSION

COMPASSION

CUTTING EDGE

CHAMPION

OUR VISION

L]

Melalui anak-MNya Yesus Kristus, Tuhan telah
membuat sebuah ikatan perjanjian kekal dengan
gereja-MNya. Oleh karena itu, kita rindu untuk dapat
saling berkomitmen sebagai mitra untuk membentuk
sebuah hubungan yang otentik, terus berkembang,
dan bertumbuh di bawah kepemimpinan apostolik.

Ll

Tuhan tidak hanya menoclong kita agar kita dapat
berdamai dengan-Mya, tetapi Dia jugea memberikan
kesempatan yang tak ternilai untuk kita dapat
bermitra dengan-MNya dalarmn membawa orang-orang
datang kepada-Nya. Sebagai duta besar Kristus, kita
hidup untuk menjadi saksi di dunia ini melalui teladan
dan gaya hidup yang kita berikan. Kita sedang
membangkitkan generasi orang-orang  percaya,
menggali potensi, dan membawa perubahan positif
dalam kehidupan manusia melalui kuasa Injil.

-

Kita mengasihi oleh karena Kristus terlebih dahulu
mengasihi kita. Dan kita mengekspresikan kasih ini
bersama dengan melayani komunitas kita di dalam,
anugerah, dan kemurahan hati; yaitu dengan menjadi
saluran berkat kepada sesama.

-

Melalui Kuasa Kasih Karunia dan Roh KudusNya,
Tuhan telah memampukan kita untuk menjadi gereja
yang progresif dan relevan dalam pelayanan, terlibat
aktif dengan masyarakat, dan inovatif dalam
fungsinya. Kami berinvestasi dalam melatih para
murid agar menjadi pemimpin generasi penerus di
dalam gereja dan masyarakat.

-

Selama bertahun-tahun telah menjadi keyakinan
sungguh-sungguh bahwa di dalam Kristuslah kita
berkemenangan. Sejak awal penciptaan, Tuhan telah
memampukan kita untuk memiliki kuasa atas seluruh
bumi. Dia memberikan kita kuasa untuk menjadi
dampak di dalam kehidupan sesama dan membawa
pengharapan serta tujuan hidup bagi mereka.
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Hello Church!

Tema kita bulan ini adalah Bounce Back,
yang berarti kembali dari keterpurukan
menuju ke sebuah level yang merupakan
tujuan dari Tuhan untuk kehidupan kita.
Bounce Back juga berarti kembali ke jalan
yang benar, bisa juga malah melesat lebih
tinggi daripada sebelumnya. Setiap orang
Kristen pasti mengalami yang namanya
drop down atau jatuh ke bawah, tetapi
setiap dari kita juga diberikan kekuatan
oleh Tuhan untuk bisa kembali melejit ke
atas.

Hari ini saya ingin mengingatkan anda,
bahwa kekuatan yang terbesar bukanlah
didemonstrasikan ketika tidak ada badai.
Tetapi justru di tengah badai itu, kekuatan
dan disiplin menjadi suatu yang bisa dita-
mpilkan secara seluruhnya. Di banyak be-
lahan dunia secara sosial ekonomi dan
hubungan antar manusia telah mengalami
new normal. Ada banyak belahan dunia
yang sudah mampu mengatasi pandemi
dengan baik, meskipun kita pun harus
berhati-hati karena ada banyak con-
toh-contoh di belahan dunia yang lain
pula dimana Covid masih merajalela.
Tetapi pada intinya, mau itu adalah seo-
rang pribadi, keluarga, entitas ekonomi

ataupun negara, pastilah akan bisa
melalui semuanya ini. Pertanyaannya
adalah kapan? Bagaimana? Dan setelah
itu apa yang harus kita perbuat?

Saya percaya rahasia-rahasia itu besar
dan semuanya telah tertulis di dalam
Firman Tuhan. Doa saya di musim ini kita
semua mengalaminya kita bukan hanya
membacanya tetapi kita semua meng-
hidupinya. Marilah sama-sama kita men-
galami Bounce Back, mengalami keban-
gkitan total, mengalami pemulihan yang
prima dan mengalami kesembuhan yang
llahi dari Tuhan. Saya berdoa setiap prib-
adi, keluarga, usaha, pekerjaan dan pe-
layanan mengalami Bounce Back.
Dimana bola yang tadinya terlepas ada
kembali dalam genggaman kita. Hati yang
tadinya penuh dengan segala kelesuan
kembali membara dalam semangat. Lutut
yang goyah dan tangan yang letih lesu
mendapatkan kesegaran dan kekuatan
yang baru. Mari kita maju terus, jangan
pernah menyerah. Tuhan ada bersama
sama dengan kita. Siapakah lawan kita?

Living the Dream,
Ps Sam and Naf Hartanto




BOUNCE

BACK’

Scbab tujub kali eyarg
telapi exarg Jasik qlw -,olsoh dalarn, loermm
(Arixal 24:16)

Di dalam dunia olah raga dikenal istilah “bounce back” yaitu dimana satu tim dalam kondisi

tertekan dan ketinggalan poin yang cukup jauh dengan waktu yang tersisa tidak banyak lagi,
tetapi terjadilah momentum yang disebut “bounce back” sehingga tim tersebut bisa
bangkit dan berjuang di sisa waktu yang ada untuk membalikkan keadaan yang berakhir

dengan kemenangan.

Di sepak bola ada satu pertandingan yang
disebut “the greatest bounce back of all
time” adalah pertandingan final Liga
Champions 2005 antara Liverpool melawan
AC Milan di Istanbul, bahkan pertandingan
ini dijuluki "Keajaiban Istanbul”.
Ketinggalan 3-0 di babak pertama
membuat impian Liverpool untuk
mengakhiri puasa trofi kejuaraan paling
bergengsi antarklub seantero Eropa selama
21 tahun seolah telah sirna. Namun, dalam
kondisi mental tertekan, Benitez
memekikkan kata-kata ajaib kepada para
pilar Liverpool agar mereka mampu
menjadi pahlawan dan tetap menegakkan
kepala untuk para suporter. Kata-kata ajaib
sang pelatih ternyata meresap ke dalam
benak para pemain. Hanya dalam 15 menit

babak kedua berlangsung,

Liverpool dapat melakukan aksi
pembalasan. Dan dalam kurun waktu 6
menit saja terciptalah 3 gol balasan dari
Liverpool untuk menyamakan kedudukan.
Akhirnya lewat adu penalty Liverpool
memenangkan laga final ini.Tuhan tidak
pernah menginginkan kita untuk
menyerah. Kita tahu bahwa ada
pengharapan tanpa batas dalam Kristus.
Amsal menuliskan "Sebab tujuh kali orang
benar jatuh, namun ia bangun kembali,
tetapi orang fasik akan roboh dalam
" (Amsal 24:16). Sebagai anak-
anak Tuhan yang punya pengharapan,

bencana.

tidak seharusnya kita mudah jatuh,
frustrasi, menyerah dan kemudian kalah.
Orang benar boleh jatuh berkali-kali, tapi
tetap bangkit, dan kemudian menjadi
pemenang, bahkan lebih daripemenang.




“Seperti ada tertulis: "Oleh karena Engkau kami ada dalam bahaya maut sepanjang hari,
kami telah dianggap sebagai domba-domba sembelihan. Tetapi dalam semuanya itu kita
lebih dari pada orang-orang yang menang, oleh Dia yang telah mengasihi kita." (Roma
8:36-37). Tentu saja ada rasa sakit ketika kita terus menerus bertemu dengan kegagalan.
Tapi jangan jadikan itu sebagai sesuatu yang traumatis kemudian membuat kita sulit bangkit
karena terus terbelenggu dengan masa lalu. Jadikan kegagalan itu sebagai sebuah
pelajaran berharga, dan jadikanlah sebuah titik tolak untuk bangkit.

Rasul Paulus pernah berkata demikian: "Dalam segala hal kami ditindas, namun tidak
terjepit; kami habis akal, namun tidak putus asa; kami dianiaya, namun tidak ditinggalkan
sendirian, kami dihempaskan, namun tidak binasa." (2 Korintus 4:8-9). Sebuah perkataan
yang menunjukkan sebuah mental baja yang tidak mudah menyerah. Kita tahu bagaimana
beratnya pergumulan Paulus setelah ia bertobat. Di lempar batu, menghadapi badai besar
dalam salah satu pelayarannya ketika melayani, dipenjara, dianiaya dan lain-lain.

Bagaimana Paulus bisa mencapai pola pikir seperti itu?

Demikian katanya: "Kami senantiasa
membawa kematian Yesus di dalam tubuh
kami, supaya kehidupan Yesus juga menjadi
nyata di dalam tubuh kami." (ayub 10). Yang
dimaksud Paulus dalam ayat 10 ini dia jelaskan
pada ayat 17. "Sebab penderitaan ringan yang
sekarang ini, mengerjakan bagi kami
kemuliaan kekal yang melebihi segala-galanya,
jauh lebih besar dari pada penderitaan kami."
(ayub 17). Segala penderitaan yang dialami
Paulus dan rekan-rekan sepelayanan belumlah
sebanding dengan penderitaan yang dialami
Yesus dalam menebus dosa-dosa manusia.
Dan penderitaan itu semua masih terbilang
ringan jika dibandingkan dengan kemuliaan
kekal, sebuah kebahagiaan yang luar biasa dan
abadi sifatnya, yang dijanjikan Tuhan. Dengan
dasar demikian, Paulus dan rekan-rekan tidak
merasa tawar hati bahkan menghadapi maut
sekalipun. "Sebab itu kami tidak tawar hati,
tetapi meskipun manusia lahiriah kami semakin
merosot, namun manusia batiniah kami
dibaharui dari sehari ke sehari." (ayt 16).

Penderitaan boleh datang, kegagalan boleh
hadir dalam hidup kita, tapi semua itu bukanlah
akhir dari segalanya, melainkan sebuah awal
untuk belajar melangkah dalam proses
perjalanan hidup kita untuk mencapai

kemenangan.

Dalam Filipi, Paulus mengungkapkan
sebuah tips penting menjalani
kehidupan: "aku melupakan apa yang
telah di belakangku dan mengarahkan
diri kepada apa yang di hadapanku, dan
berlari-lari kepada tujuan untuk
memperoleh hadiah, yaitu panggilan
sorgawi dari Allah dalam Kristus Yesus."
(Filipi 3:13-14). Yesus pun mengingatkan
dengan tegas bahwa kita tidak boleh
terus terikat dengan segala kegagalan di
masa lalu. "Tetapi Yesus berkata: "Setiap
orang yang siap untuk membajak tetapi
menoleh ke belakang, tidak layak untuk
Kerajaan Allah." (Lukas 9:62). Jangan
menyesali kegagalan dan masa lalu anda
secara berlebihan, apalagi jika itu
mendatangkan frustrasi hingga kemudian
menyerah. Jadikan semua itu sebagai titik
awal sebuah proses belajar menuju
keberhasilan, dan jadikan semua itu
sebagai pelajaran untuk bersandar
kepada Tuhan. Mulailah mengandalkan
Tuhan dalam segala segi kehidupan kita.
Ketika anda masih terjatuh saat ini, jangan
patah semangat, karena Tuhan punya
rencana luar biasa dalam hidup anda.
Bounce Back!

Oleh Ps. Sandy Harsono



Hello Parents! Peran Anda sebagai orang tua sangat besar di dalam kehidupan
anak-anak. Merupakan suatu privilege menjadi orang tua karena Anda diberikan
otoritas dari Tuhan untuk mendidik mereka. Anda juga memiliki suara dan
pengaruh yang besar dalam kehidupan mereka. Kami percaya Anda adalah
orang tua yang baik. Di bawah ini adalah beberapa life skill yang anak-anak ingin
Anda ajarkan kepada mereka, termasuk bagaimana mengelola kebutuhan fisik
dan emosional mereka. Mari kita lihat bersama:

Orang tua seharusnya mengajari
anak-anak mereka untuk berbicara
kepada diri mereka sendiri dengan cara
yang baik dan penuh kasih. Anak-anak
perlu belajar menghormati nilai-nilai dan
keyakinan mereka, tetapi harus cukup : \
berani untuk menantang apakah mereka =)
benar atau tidak. Anak-anak perlu diajari E
untuk menghormati tubuh mereka dan T e .
menetapkan batasan yang sesuai. Mereka juga perlu tahu kapan harus
melepaskan orang yang tidak menghormati mereka.

Anak-anak juga perlu belajar menghargai, mencintai, dan menghormati orang
lain, menerima kepercayaan dan latar belakang lain. Mereka perlu belajar untuk
tidak memaksakan keyakinan mereka kepada orang lain dan untuk
mengungkapkan pendapat dengan cara yang menghargai perasaan orang lain.

Jika salah satu dari keterampilan ini hilang, anak itu tumbuh menjadi orang
dewasa yang tidak hanya tidak mencintai dan menghormati diri sendiri tetapi
juga kurang menghargai orang lain.

Kedua kualitas ini hanya dapat dipelajari melalui pengalaman, dan keputusan
ada pada orang tua untuk menanamkan pada anak-anak mereka untuk memiliki
kepercayaan diri. Sistem kepercayaan ini memungkinkan anak-anak memiliki
keberanian untuk mengambil risiko yang diperlukan untuk membuat diri
mereka semakin maju dalam kehidupan.

Ajarlah anak-anak bahwa tidak ada yang namanya kegagalan hanya kesempatan
untuk belajar lebih baik lagi. Doronglah mereka untuk mencoba hal-hal baru dan
menerima kesalahan mereka. Anak-anak ini akan lebih percaya diri dan
kompeten dalam segala hal yang mereka lakukan.



kut daripada pemimpin.

Beiajar mengelola emosi adalah salah satu hal terpenting yang
dapat diajarkan orang tua kepada anak mereka. Anak-anak
belajar manajemen emosi dengan memperhatikan teladan
orang tua mereka, dan jika orang tua tidak mengatur emosi
mereka sendiri, anak juga tidak akan mengaturnya.

Hasilnya adalah anak-anak akan tumbuh menjadi orang
dewasa yang dikuasai oleh emosi mereka dan tidak akan
mampu menanggapi rangsangan emosional dengan tepat.
Ketika dihadapkan pada perasaan tertekan atau takut, mereka
tidak dapat bertindak, dan jika mereka tidak berubah, tidak
akan ada perubahan. Mereka akan terjebak di dalam sebuah
siklus.

Ketika orang tua tidak mengajari
mereka self-belief and self-confidence, mereka
membiarkan anak-anak mereka menginternalisa-
si kesalahan-kesalahan yang mungkin mereka
buat dan berkubang dalam kegagalan mereka.
Anak-anak yang orang tuanya tidak mengajari
mereka self-belief and self-confidence akan
tumbuh menjadi orang dewasa yang takut men-
coba hal-hal baru dan lebih suka menjadi pengi-

“a
{f’

"~ : Keberhasilan orang dewasa baik secara
2 a profesional maupun pribadi bergantung
Y4 . pada kualitas keterampilan komunikasi

mereka. Orang tua harus mengajarkan
anak-anak mereka untuk menggunakan
dan mendengarkan komunikasi

F ’ maupun non-verbal dan menanggapinya

dengan aktif, kepekaan, dan keaslian.

& .

terkompromi oleh kurangnya didikan dari orang tua.

Ulangan 6 : 6-7 “Apa yang kuperintahkan kepadamu pada hari ini haruslah
engkau perhatikan, haruslah engkau mengajarkannya berulang-ulang kepada
anak-anakmu dan membicarakannya apabila engkau duduk dirumahmu,
apabila engkau sedang dalam perjalanan, apabila engkau berbaring dan

apabila engkau bangun.”

Ketika anak-anak tidak diajari untuk men-
dengarkan orang lain, mereka tumbuh
menjadi orang dewasa yang tidak dapat memupuk hubungan yang saling
menghormati baik di tempat kerja maupun di rumah. Membentuk hubungan
yang dalam dan langgeng akan menjadi sulit ketika keterampilan berkomunikasi

anak-anak

verbal



Simplify Your Life

by. Alex F Santoso

Apabila saya bertanya kepada anda hari ini: “Are you happy?”, apakah jawaban anda?
Sebuah pertanyaan yang mungkin mudah sekali untuk dijawab, apalagi kalau pertanyaan
ini ditanyakan di dalam suasana yang baik, pasti tanpa berpikir panjang kita dapat
langsung menjawab: “ Yes, I'm happy.”

Tetapi apabila pertanyaan ini dilontarkan ketika anda sedang sendirian dan anda
mengambil waktu yang sedikit lebih lama untuk memikirkan jawaban dari pertanyaan ini,
mungkin anda bisa menjawab: “I'm not sure that I'm happy.” Atau mungkin jawabannya
lebih menyakitkan karena anda tahu bahwa di dalam hati kecil, anda merasa tidak
bahagia sama sekali di dalam kehidupan anda saat ini.

Terkadang kita dihadapkan dengan sebuah kenyataan bahwa di dalam perjalanan rohani
kita, seringkali jawaban Tuhan terhadap doa-doa dan pergumulan kita sangatlah lambat
dan membingungkan. Ekspektasi kita terhadap Tuhan seringkali tidak sesuai dengan
harapan kita. Mungkin ada sesuatu yang Tuhan ingin anda sendiri lakukan untuk
mengubah kehidupan anda saat ini, dan saya harap beberapa poin dalam pemikiran saya
ini bisa membantu anda untuk melakukan Langkah iman yang bisa merubah kehidupan

anda untuk menjadi lebih baik.

1. Life is short

Hidup itu sangatlah singkat, ibaratnya
seperti tissue gulung, semakin lama
semakin cepat habis. Ketika kita kecil,
sepertinya hari-hari berlalu dengan
begitu lambat, semakin kita dewasa dan
bertambah usia, sepertinya hari demi
hari, bulan demi bulan, tahun demi
tahun berjalan dengan sangat cepat.

Saya ingat pertama kali saya
menggendong anak saya yang sulung
untuk pertama kalinya, dan sekarang
ukuran sepatunya sudah sama dengan
saya! Dengan sangat cepat berlalunya
dan betapa berharganya hari-hari yang
ada, di mana kita tidak bisa melakukan
time travel ke masa lalu, salah satu hal
yang kita bisa lakukan adalah
mengurangi dan sebisa mungkin
mengeliminasi hal-hal yang tidak
berguna / wasteful di dalam kehidupan
kita.

Banyak sekali hal-hal yang tidak berguna
yang biasanya kita lakukan setiap hari,
misalnya attitude yang negatif seperti
berkeluh kesah, tidak bersyukur, marah, iri
hati, dan lain sebagainya. Atau misalkan
ada kebiasaan-kebiasaan buruk yang kita
lakukan seperti bermalas-malasan, senang
makan junk food, merokok, minum
minuman beralkohol, terjerat narkoba,
pornografi, dan lain sebagainya.

Hal-hal yang menyenangkan yang tidak
melanggar norma masyarakat pun
sebetulnya tidak semua berguna, misalkan
menghabiskan waktu untuk menonton
Netflix, media social, shopping dan lain
sebagainya pun bisa membuat hidup kita
tidak bahagia, karena ada perasaan
bersalah bahwa kita telah menghabiskan
waktu untuk melakukan hal-hal yang tidak
terlalu berguna. Terkadang hal-hal
tersebut mengisi mayoritas kehidupan kita
dan membuat hidup kita serasa tidak
terlalu berarti.

Seperti yang Paulus katakan di dalam 1 Korintus 10:23:" Segala sesuatu
diperbolehkan.” Benar, tetapi bukan segala sesuatu berguna. ” Segala sesuatu
diperbolehkan.” Benar, tetapi bukan segala sesuatu membangun.”

Mungkin ada sesuatu kekosongan yang seharusnya diisi oleh hal-hal lain yang kita isi
dengan hal-hal yang tidak berguna. Sebagai pengikut Kristus, sadar atau tidak sadar
kita sedang melakukan perjalanan rohani bersama Tuhan, dan menjadi seorang
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Iblis selalu ingin mencuri sesuatu di
dalam kehidupan kita supaya kita bisa
menerima dan menganggap kehidupan
yang tercuri tersebut adalah sesuatu
yang sudah baik di mata kita, tetapi
sebetulnya Tuhan Yesus datang supaya
kita mempunyai kehidupan yang terbaik
sesuai dengan apa yang Tuhan inginkan.
Semakin kita mengerti bahwa ada
banyak celah bagi si iblis untuk mencuri
apa yang baik di dalam kehidupan kita,
maka semakin seharusnya kita paham
bahwa kehidupan yang penuh
distractions, yaitu kehidupan yang
dipenuhi oleh hal-hal yang tidak
berguna di dalam kehidupan kita, akan
membuat kita semakin jauh dari janji
Tuhan.

Janji akan kehidupan yang penuh
kelimpahan, bukan hanya kelimpahan
berkat finansial, tetapi jauh melebihi itu,
kelimpahan sukacita, damai sejahtera,
keturunan yang perkasa di muka bumi,
kemenangan-kemenangan dalam
setiap struggle dalam hidup kita,
kelimpahan kasih dan kemurahan dari
Tuhan dan manusia. Semakin kita
dewasa di dalam Tuhan, semakin kita
bisa menjadi pribadi yang jauh lebih
efektif, dan kita akan merasakan bahwa
kita memiliki sebuah kehidupan yang
jauh lebih bermakna daripada
sebelumnya.

Karena hidup kita telah ditebus oleh
Tuhan Yesus dengan harga yang mabhal,
yakni pengorbananNya di kayu salib,
kehidupan kita adalah kehidupan yang
berharga di mata Tuhan, dan hendaknya
kita juga semakin menghargai diri kita
sendiri yang begitu dikasihi oleh Tuhan
dan setiap hari belajar untuk sedikit demi
sedikit mengurangi dan mengeliminasi
segala beban dan dosa yang merintangi
kehidupan kita, yaitu segala hal yang
menjadi waste di dalam kehidupan kita,
dan menggantikannya dengan hal-hal

yang paling penting di dalam hidup kita.

Apakah hal-hal yang paling penting
tersebut?

Hal-hal yang paling penting adalah hal-
hal yang bersifat eternal, bukan hal-hal
yang bersifat sementara. Paulus berkata
di 1 Korintus 13:13 bahwa: “Demikianlah
tinggal ketiga hal ini, yaitu iman,
pengharapan dan kasih, dan yang paling
besar di antaranya ialah kasih.”

Iman kita terhadap Yesus Kristus
sangatlah penting, ini adalah hal yang
membuat kita bisa menjadi pribadi yang
baru di dalam Dia. Seluruh aspek dalam
kehidupan kita bisa berubah karena
seluruh dosa-dosa kita di masa lalu telah
dihapuskan.

Perjalanan iman kita di dalam Kristus
akan menjadi sesuatu yang significant
karena perjalanan ini tidak akan berhenti
ketika kita meninggal dunia, tetapi
perjalanan iman ini akan terus berlanjut
sampai kita masuk ke dalam kehidupan

yang kekal.




Karena kita percaya bahwa Kristus telah bangkit mengalahkan maut, kita bisa percaya
bahwa everything is possible for God! Ini yang mendasari attitude kita setiap hari di
dalam kehidupan kita, mindset yang seharusnya dimiliki oleh seluruh pengikut Kristus,
bahwa apabila Tuhan mengijinkan, kita dapat mengerjakan perkara-perkara yang besar
bersama Dia ketika kita hidup di bumi. Tuhan rindu untuk berpartner dengan kita untuk
bersama-sama melakukan hal-hal yang bermanfaat dan menjadi berkat bagi kehidupan
banyak orang, menggarami kehidupan orang-orang di sekitar kita yang hambar, dan
menerangi kegelapan yang ada di muka bumiini.

Inilah yang paling penting di antara yang
paling penting, yaitu kasih. Kasih kita
kepada Tuhan kita menentukan seberapa
kita mau memberikan hidup kita untuk
melakukan hal-hal yang penting di mata
Tuhan, dan seberapa besar kasih kita
kepada sesama kita menentukan seberapa
besar legacy yang kita tinggalkan bagi
orang-orang di sekitarkita.

Semakin besar legacy yang kita
tinggalkan, semakin banyak orang-orang
yang akan meneruskan hal-hal baik yang
sudah kita lakukan sepanjang kita hidup,
bahkan orang-orang akan terus merasakan
buah-buah yang baik dari kehidupan kita
walaupun kita telah meninggal dunia. Di
akhir kehidupan kita, kita akan merasakan
bahwa kita telah menjalani kehidupan
yang bermakna dan tidak ada penyesalan
sedikit pun dalam hati kita.

Ketika kita menginvestasikan hidup kita
untuk mengasihi sesama manusia, baik
terhadap orang-orang yang terdekat di
dalam hidup kita, maupun kepada ruang
lingkup yang lebih luas, buah-buah yang
memuliakan Tuhan akan terus dihasilkan
dalam kehidupan kita.

6. Face your problems

Tuliskanlah segala beban dan dosa yang
merintangi kehidupan anda dan segala
hal-hal yang tidak berguna yang anda
ingin hilangkan. Hadapi masalah anda
satu demi satu, kejar dan kalahkan setiap
musuh yang anda hadapi, proaktiflah
untuk keluar dari segala macam jerat
yang menghalangi anda untuk
bertumbuh.

Mulailah dengan mencari pertolongan
dari pembimbing rohani anda,
berbicaralah kepada tim pastoral apabila
dirasa perlu, karena keterbukaan adalah
awal dari pemulihan.

Jangan pernah puas dengan kemajuan
anda, karena ini adalah sebuah
perjalanan panjang untuk menjadi
semakin serupa dengan Kristus. Saya
berdoa semoga kita semua sem
akin hari semakin

bertumbuh di dalam _"_a
perjalanan rohani kita "
bersama dengan Tuhan,
dan memiliki kehidupan




Teruntuk Mama

Oleh: Jessica Adella

Rasanya rumit

Menguntai syair untuk dirimu

Tak pernah bertemu kata usai
Mengagumi pengorbananmu

Ada saatnya aku gusar dengan sikapmu
Tak jarang aku melukai hatimu

Tapi,

Senyumanmu

Tatapan hangat

Dan belaian lembut itu

Tak pernah beranjak dari bayangmu
Aneh bercampur heran

Tapi itulah kasih

Sia-sia kah ?

Namun inilah ketulusan

Sebelum sesal menjemput

Kuharap bahagia selalu mengisi harimu
Berkarya hingga membuat bangga

Di balik imperfeksi hidup,

Asalkan ada hadirmu aku tenang
Lebih dari sekedar hubungan darah
Sederhana pintaku

Dalam asa kita bersama

Hingga nirwana Kkita abadi

13
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LADIES OF VIRTUE AND EXCELLENCE

Happy Mother's day to all amazing moms and
also moms to be

Menjadi seorang ibu merupakan suatu
perjalanan panjang, yang tidak akan berakhir
sampai kita menutup mata. Namun seiring
berjalannya waktu, ketika anak - anak bayi
sampai anak - anak menjadi dewasa, tantangan
dan peran yang dibutuhkan anak dari seorang
ibu berbeda - beda.

Kali ini, LOVE mencoba untuk menggali
pengalaman para mothers dari Love Community
dan WOV untuk membagikan pengalaman
mereka sebagai ibu dan memberikan pesan
hikmat bagi ibu - ibu yang lebih muda. Kami
percaya wisdom yang didapat dari pengalaman
seorang ibu merupakan hal yang berharga yang
bisa dibagikan kepada ibu muda atau calon ibu.

Here are some wisdoms from mothers:
1.Naf Hartanto (Ibu gembala IFGF Bandung,
istri Ps Sam Hartanto dan ibu dari 3 orang anak)

Membesarkan anak yang takut akan Tuhan bisa
dimulai dari kecil dengan membacakan dan
berdoa bersama sebelum tidur. Sesudah mereka
mulai mandiri dan dewasa saya hanya
mengingatkan mereka untuk membaca dan
berdoa sendiri.

Ibadah adalah prioritas keluarga dan pergi ke
gereja bersama sama setiap hari minggu
menjadi kebiasaan yang ditanamkan sejak anak-
anak masih kecil. Meskipun berada di luar kota,
kami membiasakan diri untuk mencari gereja.
Walau saat ini kita sedang melakukan ibadah
online, kita berusaha menetapkan waktu yang
sama untuk kebaktian tidak menggantinya
senyamannya kita. Saat kita memprioritaskan
dan menjadikan ini hal penting, anak-anak akan
melihatnya sebagai hal yang penting dan wajib
diprioritaskan juga.

Ada quote yang bilang “ “Don't worry that your
children never listen to you, worry that they are
always watching you.”. Anak-anak melihat kita
sebagai contoh mereka. Kadang, sulit membuat
mereka mendengarkan kita tapi percayalah

h 1%

mereka melihat apa yang kita lakukan. Jadi
sebaiknya pastikan kita juga mengaplikasikan
rasa “ takut akan Tuhan” kalau tidak kita tidak
punya posisi dan otoritas untuk menegur
mereka.

Saya ingin anak saya memiliki takut akan
Tuhan, tapi lebih dari itu, saya ingin mereka
cinta Tuhan, dan tahu kalau Ia adalah Bapa yang
penyayang dan pemaaf yang akan selalu ada
walau mereka membuat kesalahan dalam hidup
mereka.

Anak-anak akan membuat kesalahan dan saya
tidak ingin mereka “takut” pada Tuhan dan
ingin lari dan sembunyi. Bukannya kecewa
dengan mereka, saya perlu belajar untuk
memperlihatkan bahwa Tuhan yang selalu
terbuka dengan dengan rahmat dan kasih.

Sebagai seorang ibu yang anak - anaknya sudah
beranjak dewasa, wisdom apa yang ingin
disampaikan untuk para ibu — ibu yang lebih
muda di Mother's Day

Untuk para Ibu yang lebih muda dan anak-
anaknya masih lebih kecil:

“For everything there is a season” , kalau
sekarang waktunya untuk mengurus anak yang
masih kecil, nikmati setiap momen, hargai
setiap momen , rekam dengan video anak-
anakmu karena waktu berubah sedemikian cepat
dan kita akan lupa momen-momen berat
tersebut.

Cium, peluk, dan sayangi mereka , karena
mereka tidak akan selamanya bersamamu.
Punya waktu teduh bersama Tuhan untuk
membuatmu tetap 'waras'. Hari-hari memang
panjang, tapi tahun-tahun itu pendek.

Yang terakhir, kita mungkin bukan ibu yang
sempurna, tapi kita adalah ibu terbaik untuk

anak - anak kita. -



2. Ps. Sariwati Goenawan, istri dari Bp Agus
Goenawan dan ibu dari 2 orang anak laki-laki:

Tantangan ibu di masa sekarang adalah
kemajuan teknologi yang sangat cepat.
Kemampuan anak - anak kita sangat luar biasa,
sehingga tidak jarang kalau kita tidak dapat
mengerti arah pikiran mereka.

Belum lagi dengan munculnya banyak jenis
pendidikan dan pekerjaan yang baru. Hal ini
pun seringkali membuat kita kurang dapat
menerima impian dan cita-cita mereka, karena
kekurangmengertian kita akan kemajuan dan
perubahan ini. Kita perlu selalu siap untuk
beradaptasi dengan semua ini.

Cara lama belum tentu semuanya bisa
diterapkan. Namun tetap banyak nilai - nilai
yang selalu bisa diajarkan di sepanjang masa.

Membesarkan anak yang takut akan Tuhan
menurut saya adalah dengan menjadi teladan
bagi mereka semua. Karena perkara iman itu
sangat erat hubungannya dengan apa yang kita
juga lakukan, yang tentunya akan bisa dicontoh
oleh anak - anak kita.

3. Sebagai seorang ibu yang anak - anaknya
sudah beranjak dewasa, wisdom apa yang ingin
disampaikan untuk para ibu — ibu yang lebih
muda di Mother's Day ini?

Pesan saya untuk ibu-ibu yang lebih muda,
jangan pernah melupakan kebaikan Tuhan, dan
jangan pernah melupakan segala sesuatu yang
orang tua sudah ajarkan dan lakukan kepada
mereka. Satu hari, mereka akan jadi orangtua
juga, tentunya lingkaran ini akan berulang di
dalam hidup mereka.

3. Ibu Lois Slamet, istri dari Bp Hendi Widjaja ,
ibu dari 2 orang anak dan nenek dari 5 orang
cucu

Gaya Hidup yang berbeda menurut saya adalah
tantangan di ibu masa sekarang.

Jaman dulu, kita ibu —ibu lebih sering
melakukan pekerjaan rumah tangga, mengurus
suami dan anak — anak. Namun, di jaman
sekarang, ibu — ibu bukan hanya mengurus
suami, anak dan rumah tangga, banyak kegiatan
di luar rumah yang perlu dilakukan. Ada ibu
yang mempunyai usaha sendiri juga. [tu semua
adalah tantangan yang dihadapi ibu — ibu jaman
sekarang, yang ibu — ibu jaman dahulu tidak
mengalaminya.

Untuk membesarkan anak-anak yang takut akan

Tuhan, saya selalu membiasakan membawa anak
— anak datang ke gereja setiap sejak mereka
kecil. Walau mereka belum mengerti, saya tetap
menemani mereka, supaya mereka terbiasa
untuk mengikuti ibadah. Bercerita tentang tokoh
— tokoh di dalam alkitab, berdoa, mengajarkan
firman Tuhan, adalah hal yang harus kita
lakukan setiap hari. Saya percaya, ketika anak —
anak dekat dengan Tuhan, kita sebagai orangtua
akan merasa aman karena kita kita sudah
mengajarkan hal yang benar untuk menjadi
bekal mereka ketika mereka besar nanti.

Pesan saya untuk para ibu yang lebih muda,
untuk para calon ibu, didiklah anak — anak
dalam takut akan Tuhan. Berilah contoh dan
teladan sesuai firman Tuhan pada anak-anak.
Hidup rukun sebagai satu keluarga karena jika
anak —anak merasa happy di rumah, mereka
tidak akan mencari kebahagian di luar rumah
dan mereka juga akan bisa selalu terbuka untuk
cerita dengan kita tentang pergumulan mereka.

Keep doing the good works Moms, we are p
raising men and women of God. P &
Happy Mother's Day! s =

Oleh Sylvia Santosa s e P



College Corner:

M

JAS

Hello college students! How's your semester going?

Sudah bulan mei nih dan artinya kita semakin dekat dengan libur akhir semester. Bulan
berganti bulan, semester berganti semester, tapi kita masih menjalankan class from home.
Waktu terasa begitu cepat berlalu karena suasana yang monoton. Tapi jangan biarin masa
college kalian berlalu begitu saja. Dengan waktu senggang yang lebih banyak ini, mari kita
tidak menjadi cepat puas dengan hanya menyerap materi yang diajarkan dari mata kuliah
yang kita ambil. Mari jadilah pribadi yang inisiatif. Because the truth is, there's so much
that they didn't teach you in college. Salah satunya yaitu tentang money management.

Mungkin banyak dari kalian yang berpikir this is too early for me. Beberapa dari kalian juga
berencana akan mulai memanage uang pribadi kalian ketika nanti sudah ada penghasilan
tetap. But, the earlier we do it, the better it will be. Seperti yang di tulis di buku The Richest
Man of Babylon “Wealth is like a tree that grows from a tiny seed. The sooner you plant
the seed, the sooner the tree will grow”.

Berikut ini adalah beberapa hal yang teman-teman college bisa lakukan untuk masuk ke
dalam early stage of money management.

1. Pertimbangkan Kembali Gaya Hidup

Di masa sebelum pandemi mungkin banyak sekali alasan kita untuk hangout di cafe.
Sekedar mengerjakan tugas, diskusi kelompok, ataupun hanya sekedar hangout
bersama teman-teman. Tapi siapa yang sadar? Ternyata selama pandemi kita ga butuh-
butuh banget untuk pergi ngopi dan ngafe setiap hari. Di rumah pun ternyata cukup
nyaman & kopi rumahan yang sederhana pun cukup. Atau mungkin selama ini kamu
mengikuti membership gym atau yoga di suatu tempat hanya dengan alasan teman-
teman yang lain pergi ke tempat yang sama. Padahal sebenarnya bisa kamu lakukan
sendiri di rumah. Berapa banyak yang bisa kamu hemat dengan berhenti menjalani
lifestyle tersebut? Jangan ragu untuk menyesuaikan lifestyle kalian dengan goal yang
ingin kamu capai. That's not stingy, that's smart.



2. Tarik garis tegas antara 'your
needs and your wants’

Mungkin sebelum era pandemi COVID-19
ini tidak ada batas jelas antara keinginan
dan kebutuhan kamu. Cobalah untuk ambil
waktu dan mulai list hal-hal apa saja yang
pasti setiap bulan nya kamu alokasikan
uangmu untuk hal tersebut. Setelah list
terbentuk, terapkan metode 50/30/20.
Dari buku The Ultimate Lifetime Money
Plan, Elizabeth Warren menjelaskan bahwa
alokasikan 50% untuk kebutuhan, 30%
untuk keinginan, dan 20% untuk tabungan.
Konsisten lakukan hal ini dan jangan
sampai salah menempatkan Netflix,
Starbucks, dan Spotify di list kebutuhan
kamu ya. Karena arti dari kebutuhan
adalah kewajiban. Yaitu sesuatu yang harus
kita bayarkan setiap bulan nya. Mungkin
itu adalah uang untuk sewa kost atau
mungkin biaya berlangganan

internet setiap bulan nya.

3. Be friend with Investing

Riset menunjukan bahwa millennials
spending behaviour selama pandemi
COVID-19 ini sangat berbeda dengan
tahun 2019. Banyak dari kita para
millenials yang mulai beralih dari order
makanan dari luar menjadi memasak di
rumah, mencoba untuk menggunakan
banyak voucher discount, membatalkan
langganan dari beberapa aplikasi yang
dirasa tidak dibutuhkan dan yang terakhir
terdeteksi minat terhadap investasi
melonjak tinggi.

Tidak heran karena dengan kemudahan
internet, banyak nya artikel, tutorial, dan
juga video tentang cara investasi benar-
benar membangkitkan semangat para
investor muda untuk mulai nyemplung ke
investasi. Tapi balik lagi kita ingatkan
bahwa ini bukan sesuatu yang harus.
Tetapi sangat bijak untuk kita mulai
mencari tahu & membuka wawasan kita
untuk hal ini. Tidak semua hal cocok
untuk semua orang. Kenali diri kamu,
apakah kamu cocok untuk melakukan ini?
And lastly, don't do it if it's just because
the Fear of Missing Out (FOMO).

1 hal yang kita harus selalu ingatyaitu, money isn't eveything, money is a tool.

“Janganlah kamu menjadi hamba uang dan cukupkanlah dirimu dengan
apa yang ada padamu.” Ibrani 13:5.

Pada akhirnya tidak peduli seberapa banyak atau sedikit nya uang yang kita punya tetap
kita membutuhkan hikmat Tuhan untuk menggunakan uang kita. Berdoa agar kita tetap
bisa menabung tanpa menjadi kikir dan bisa tetap menikmati berkat Tuhan tanpa menjadi
hedon. Dan juga jangan sampai kita terlalu sibuk dengan our needs and wants hingga kita
melupakan bagian Tuhan.

It's not about how much income that makes you rich. It's your spending habits - Charles A
Jaffle . Be careful! Don't make money to be in the middle between you and God, because
our God is not a transactional God.

Jika Anda dalam rentan usia 19-23 (usia perkuliahan) dan sedang mencari komunitas untuk

bertumbuh, Anda dapat bergabung dengan memberikan DM di Instagram atau klik link
yang berada di @ifgfcollegecommunity, diadakan setiap hari Jumat pukul 19.00 WIB

God bless and see you!



PRAISE REPORT

GOOD FRIDAY&
EASTER SUNDAY 2021

THE FALL AND THE RISE

Jumat Agung dan Paskah merupakan salah
satu perayaan paling penting bagi umat
Kristen, untuk memperingati kematian Yesus
menebus dosa manusia dan kebangkitan-
Nya kembali mengalahkan maut. Pada
minggu pertama di bulan April 2021, IFGF
Bandung kembali mengadakan rangkaian
ibadah Holy Week di The House dengan
kapasitas sangat terbatas dan protokol
kesehatan yang ketat. Jemaat yang memilih
untuk #dirumahsaja, dapat mengikuti juga
secara daring di kanal Youtube.

Ibadah Jumat Agung pada tanggal 2 April
2021 dibuka oleh penyembahan yang
dipimpin Ps. Llano Feliciano dengan lagu
“Man of Sorrows"”. Dilanjutkan “When |
Survey the Wondrous Cross”, “Grace to
Grace”, dan “Terima Kasih Tuhan”.
Walaupun sempat ada sedikit kendala
teknis, namun tidak menghalangi hadirat
Tuhan di tengah-tengah jemaat. Bersyukur
semuanya dapat diatasi dengan baik oleh
para volunteers.

Frontline Chorus memberikan persembahan

pujian “The OIld Rugged Cross” dan
“Nothing But The Blood" via pre-recorded
video. Kemudian para volunteers melakukan
prosesi menaruh lentera bertuliskan
berbagai macam dosa seperti adultery,
procrastination, revenge, witchcraft,
anger, greed, etc di bawah salib,
melambangkan Kristus yang sudah
menanggung semua dosa-dosa kita, diiringi
lagu “Karya Terbesar” oleh tim Praise and

Ada 4 remaja yang menyerahkan
hidupnya untuk dibaptis pada hari itu:
Cathleen AnnabelKasenda, Valeska
Zelenka Thenu, Viona Natalia Muljono,
dan Andrea Christie Susanto. Praise The
Lord!

Firman Tuhan dibawakan oleh Ps.
Jonathan Kasmin dengan tema “The
Fall”. Ps. Jo membahas Kejadian 2:15-17,
Kejadian 3:1-5, mengingatkan kita bahwa
strategi iblis adalah memberi confusion,
sehingga kita memiliki doubt, membuat
wrong decisions dan akibatnya wrong
actions. Ketika kita bingung (doubt),
seharusnya kita mengkonfirmasi ulang
lagi pada Tuhan (Yeremia 33:3), sehingga
bisa membuat right decisions. Tiga
pencobaan yang membuat kita jatuh
dalam dosa (Kejadian 3:6) : good for food
(the lust of the flesh), pleasing to the eye
(the lust of the eyes), desirable for gaining
wisdom (the pride of life). Darah Yesus
memberikan kita penebusan (Kolose
1:14), fellowship, akses (lbrani 10:19),
kesembuhan (Yesaya 53:4-5) dan
perlindungan. Ibadah Jumat Agung kali
ini ditutup dengan Perjamuan Kudus,
sebagai peringatan kematian dan
pengorbanan Yesus di kayu salib.

There may be some sins of which a man
cannot speak, but there is no sin which the
blood of Christ cannot wash away

(Charles Spurgeon).



Perayaan Paskah pada tanggal 4 April 2021 diawali dengan penyembahan “What
a Beautiful Name” oleh Ps. Llano Feliciano. Dilanjutkan lagu “Dengan

Anugrah-Mu”, “Finished”, dan “Forever”.

Ps. Sam Hartanto berkolaborasi dengan Naf Hartanto membawakan khotbah
Paskah dengan tema “What an Awesome Sunday”. Mari kita belajar dari para
wanita yang pertama kali mengetahui Yesus bangkit (Lukas 24:1-12), to take the
initiative to seek God, be a source of hope, and spread the good news. Bertukar
pikiran dengan Tuhan itu penting, never break the bond of fellowship! Jangan buat
Covid-19 sebagai alasan kita menjadi malas bersekutu dengan Tuhan atau tubuh
Kristus (jemaat-Nya). Setelah kita punya fellowship dengan Yesus, mata kita akan
terbuka (Luk 24:31) dan menyadari bahwa musim ini tidaklah terlalu buruk, it's an
awesome season!

It's the worst day in history because it's the day that man decided to kill God. BUT
it's the greatest day in history because it's the day that God decided to kill death.

Walaupun tahun ini sebagian besar dari kita masih harus menjalani rangkaian
ibadah Holy Week secara daring, namun tidak menghalangi kita untuk tetap
merasakan kebaikan Tuhan. Penyertaan-Nya sempurna dalam hidup Kkita.
Kebajikan dan kemurahan mengikuti kita sepanjang kehidupan kita. God bless us!

- Nikel .-
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PASKAH KIDS CHURCH
Apa yah kira-kira yang terlintas di benak
anak-anak kita saat mendengar kata
“Jumat Agung” dan “Paskah”? Pasti
teluryang harus dihias atau hunting telur
yang sudah disembunyikan! Tapi, anak-
anak di IFGF Kids Bandung tahu bahwa
makna dari Jumat Agung dan Easter tak
berhenti sampai di situ saja. Intip yuk

special event Jumat Agung dan Paskah
dari Kids Church pada 2 dan 4 April lalu!

Kali ini, dengan tema “RISE UP", anak-
anak belajar bahwa perayaan Jumat
Agung dan Paskah bukan hanya mencari
dan menghias telur atau semarak
perayaan khas Paskah lainnya. Lebih dari
itu, Jumat Agung dan Paskah adalah
momen untuk mengingat apa yang
Yesus sudah lakukan: mati di kayu salib
dan bangkit kembali dari kematian
supaya anak-anak bisa memiliki
hubungan langsung dengan Tuhan.

Suasana Jumat Agung yang sendu diisi
dengan penyembahan yang dipimpin
oleh teachers serta diiringi oleh anak-
anak secara virtual. Tiga lagu
penyembahan dibawakan sebagai
bentuk ucapan syukur atas karya
terhebat yang Tuhan sudah lakukan di
atas kayu salib.

Apa yang membuat Jumat Agung dan
Paskah kali ini spesial adalah anak-anak
bisa belajar tentang makna dari
kematian dan kebangkitan Yesus
melalui drama singkat. Drama dengan
judul RISE UP yang ditulis oleh Miss
Metta ini diperankan oleh Ainsley,
Kayla, dan Miss Lenny. Melalui drama
di Jumat Agung ini, anak-anak diajak
masuk ke dalam perjalanan Ainsley dan
Kayla, dua anak dengan karakter yang
bertentangan satu sama lain dan
Ibunya yang bijaksana. Kayla
diceritakan sebagai anak yang tidak
mau dengar-dengaran yang akhirnya
belajar untuk menjadi anak yang lebih
taat. Sedangkan Ainsley yang takut
dengan banyak hal akhirnya belajar
untuk melepaskan rasa takutnya.

Saat tersesat di rumah tua, Ainsley dan
Kayla merasakan penyertaan Tuhan
masih tetap ada tak peduli seperti apa
karakter asli mereka. Ainsley dan Kayla
akhirnya diingatkan bahwa sama
seperti Yesus telah mati dan bangkit
dari kematian, mereka juga harus
berani dan bangkit dari rasa takut dan
kesalahan mereka di masa lalu.
“Bangkit dari kubur saja Tuhan bisa,
apalaginolongin aku keluar dari rumah
tua itu” menjadi pesan Ainsley
menutup perjalanan mereka di hari
Paskah.



Tak berhenti di situ, Kids Church juga kehadiran Jack and Riley yang membuka
acara Paskah semakin ramai dan meriah. Di hari Kebangkitan ini, anak-anak
belajar bahwa pengorbanan Yesus sudah selesai dan it's time to celebrate and
declare that Jesus is ALIVE! Paskah dimeriahkan dengan pujian dan
penyembahan yang dipimpin oleh teachers dan anak-anak dari IFGF Kids
Bandung.

Tentu, tak lengkap rasanya jika anak-anak belum menghias telur Paskah. Yes,
anak-anak masih tetap menuangkan kreativitasnya di atas telur yang masih
polos. Jauh sebelum Paskah tiba, anak-anak diajak untuk mengikuti Easter
Egg Decorating Competition. Banyak anak yang antusias dengan lomba ini
hingga akhirnya didapatkan 3 winners dan 3 appreciation awards.

The Wimer_— #72%

#EASTERIFGFKIDSBDG2021

Acara Paskah di hari Minggu ditutup dengan Special Sunday Catch up melalui
Zoom bersama Miss Paulina, seorang Dosen STTB dan Miss Michelle, our Kids
Pastor. Di sini, anak-anak berkesempatan untuk bertanya dan menggali lebih
dalam mengenai Paskah.

All the kids were having so much fun!

Melalui momen Jumat Agung, Kids Church mengajak anak-anak untuk selalu
punya support system, tidak apa-apa untuk merasakan takut, namun ingat
untuk percaya kepada Tuhan dan mengikuti kehendak-Nya. Paskah sendiri
menjadi pengingat untuk anak-anak berani membagikan kabar baik kepada
banyak orang dan percaya di dalam hatinya bahwa Yesus adalah Tuhan!

“If you declare with your mouth, “Jesus is Lord,” and believe in
your heart that God raised him from the dead, you will be
saved.” Romans 10:9 (NIV)

See you on the next Good Friday and Easter event!



MOVIE CORNER

BRAVE:
NOT ANOTHER ; -
DISNEY PRINCESS

Sebuah film animasi karya Disney Pixar yang
mulai tayang pada tanggal 22 Juni 2012. Mungkin

bagi sebagian orang cukup asing. Film animasi _
karya Brenda Chapman ini menceritakan hubun- Oy i

gan seorang anak dengan ibunya, film ini sangat
cocok ditonton bersama keluarga, apalagi bulan

CHANGE YOUR FATE

ini bertepatan dengan hari Mother's Day .

Alkisah seorang putri bernama Merida yang
dihadiahi sebuah busur pada hari ulang
tahunnya oleh ayahnya yang seorang raja
bernama Raja Furgus. Pada saat Merida
berlatih, Merida bertemu makhluk mistis
yang menyerang keluarganya. Merida dan
ibunya Elinor berhasil lolos, namun ayahnya
Furgus kehilangan kakinya akibat perkela-
hian dengan beruang.

Beberapa tahun kemudian, Merida telah
menjadi seorang remaja berjiwa bebas, ia
pu memiliki tiga adik kembar identik. Suatu
saat Elinor memberitahu Merida bahwa ia
harus bertunangan dengan salah satu putra
sulung sekutu ayahnya. Elinor juga mencer-
itakan kepada Merida sebuah legenda
tentang seorang pangeran yang menghan-
curkan Kerajaannya sendiri dan memperin-
gatkan bahwa Merida jika pernikahan ini
gagal, maka hal itu dapat membahayakan
kerjaan. Meskipun sudah diperingatkan,
Merida tetap saja tidak menginginkan
pernikahan tersebut.

Tiba saatnya datang putra sulung'sekutt
Furgus untuk bertanding dalam rangka
memperebutkan Merida. Merida ikut dalam
pertandingan tersebut dan mengakibatkan
kemarahan besar ibunya. Merida
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melarikan diri ke hutan dan di sana dia kembali
lagi bertemu dengan makhluk mistis. Merida
melakukan tawar menawar dengan makhluk
tersebut dan makhluk tersebut memberikan
Merida mantra dalam bentuk kue supaya bisa
mengubah ibunya.

Merida kembali ke istana dan memberikan kue
tersebut kepada ibunya sebagai tanda perda-
maian. Elinor memakannya dan meninggalkan
sisa di dapur. Tetapi, setelah memakannya Elinor
jatuh sakit dan berubah menjadi beruang hitam
besar! Merida pun membawa ibunya pergi untuk
bersembunyi. la bergegas mencari kembali
makhluk mistis tersebut untuk mencegah
perubahan pada ibunya menjadi permanen.
Sang Makhluk mistis menghilang dan malah
meninggalkan teka teki kepada Merida bahwa
“takdir bisa diubah” jika sang putri bisa "“mem-
perbaiki ikatan yang dirobek oleh keangkuhan'




Penasaran dengan kelanjutan ceritanya? Pembaca dapat menonton streaming
ataupun mendownload. Saya memilih film ini karena di sini dibahas hubun-
gan seorang anak dengan ibunya yang seringkali terjadi dengan kehidupan
realita kita. Kita sebagai anak seringkali memaksakan kehendak kita, cara
orangtua menyampaikan sesuatu memang tidak seperti yang kita bayangkan dan
kita pikirkan tapi semuanya adalah bermaksud baik buat kita anaknya. Keluarga
adalah fondasi yang kuat untuk membangun karakter diri. Lingkungan
keluarga yang baik dan kuat akan membentuk karakter anak yang kuat
dalam mencari jati dirinya.

Dari film ini kita belajar untuk tidak memaksakan apa yang kita inginkan pada anak
kita. Mereka bukan robot yang bisa disetir, beri mereka kebebasan untuk memilih
dan belajarlah untuk mendengar dari hati dengan empati. Dengan begitu ibu
ataupun anak dapat saling memahami dalam toleransi. Beri anak-anak kebebasan
untuk memilih dan berjalan pada arah yang telah mereka pilih. Percayalah pada
kemampuan diri dan jangan pernah berputus asa.

Amsal 19:20 berkata : “Dengarkanlah nasihat dan terimalah didikan, supaya
engkau menjadi bijak di masa depan”

Oleh Hanny Oktaviani

“You control your destiny

— you don’t need magic
to do it. And there are
no magical shortcuts to
solving your problems.”

MERIDA
BRAVE
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DAY | TIME

FRI 17.00 WIB

1830 WIB

18.30 WIB
18.30 Wig
1830 WIB
19.00 WIB
19.00 WIB
19.00 wWiB
1830 Wig

1830 WIB

1830 WIB
18.30 WiB
19.00 WIB
15.00 WIB

19.00 WIB
15.00 WIB
19.00 WIB

15.00 WIB

19.00 WiB

19.00 WIB

10,00 WiB

13.00 WIB
13.00 WIB

16.00 WIB

16.00 WIB
18.00 WIB

18.30 WIB

HEAD OF CAREGROUP FACILITATORS

Erik Sutanto

esutanta.akn@gmail.com

iCARE

RANCAEKEK 102

COLLEGE
COMMUNITY

UNITY 102
DUNAMIS

ADDRESS

Ferum SBG

Faskal Hypersquare

Maripan

Bug and Bear Holis

OUR HOME TAMAN HOLIS INDAH 11

KBP 1
METANOIA
SHEMA
PURE HEART

OUR HOME
CIUMBULEUIT

COVERED

FULL HEART 2

BIG HEART

ONE HEART CENTRAL
ONE HEART SOUTH
PROTOS GEN-Y

UNITY 103
IMMANUEL

CIPUNAGARA
AUTHENTIC

TEENS4REAL
TEENS4REAL
TEENS4REAL
CIBADUYUT RAYA 1
GOODNEWS
UNITY 105
UNITY 106

PASKAL AREA

Yohanes Kusika

ifgfbdgdisc@gmail.com

FOR MORE INFORMATION :

ifgfbandung@gmail.com .

Ps. Max Thenu
Ps. Teddy Triyad|

Indra Simarangkir

Edwin Susanto

Kota Baru Parahyangan

Kata Baru Parahyangan

Cimahi Area

TKI

Ciumbuleuit

Holis

Setra Duta

Setra Duta

Green Ciumbuleuit

Taman Sakura

Pesona Pasteur Gunung Batu

Diponegara

City Garden Residence E-11
Antapani

J1. Cipunagara

Gatet Subroto no. 110

Faskal Hypersquare DE6-67

Paskal Hypersquare DE6-67

Faskal Hypersquare DE6-67

Cibaduyut Area

Dahlia

Setra Sari Raya

Suniaraja

The House

CG LEADERS & CORE TEAM

Tommy L . Bayu

Evan . Epi . Aldo . Margareth . Cia

Zefanya . Todoan

Suiman . Lusiany

Harry . Ivana . Petrus . Mandy

Ernie . Uun . Christina . Rossa

Ps. Agus . Yudhi

Raymend . Ivan Philipus . Edy . Weny
Venus - Erni

Eubun - Davina . Matan - Rini. Johannes - Lucy

Hang Sice Ling

Michael Kusika . Nina . Evan . Yola
Rocky . Erick . Tany

Jerry Kasenda . Emilia . Iman . Hiansun

Andry . Laura . Edwan . Sharon . David . Nancy

Navit . Tina . Irvan . Rita.Ega.Festy.Phody. Jessica
Tommy . Irin . Ria

Teddy Triyadi

Butche . Ria (2 minggu sekali)

Ps. Max . Larissa

Aries . Bintang (2 minggu sekali)

Marcell . Clara

Steven . Susanti

Andreas . Celine

Leo . Ira

Edison . Erna

Ps. Teddy . Souw Mie Tin . Indra

Ps. Teddy . Steven Hilman . Revina

Indra . Novandri

- mucthenu@yahoo.com
teddyrachelgz@gmail.com

- indrasimorangkir@rumahcemara.arg

Liani Christi - lignichristi@gmail.com

susantoedwin@yahoo.com

Edison Sitorus - edizanprs@gmail.com

FACILITATORS CAREGROUP

Astria Prambudl - astria.prambedi@gmail.com

Tedy Tedja tedy.tedja@gmail.com
Brian Sutedja - brian.sutedja@gmail.com
Ferry Darmawan - ferrghoryantodermawan@gmail.com
Yanto Situmorang - silwmorangyanior7Egmeail.cam

Wirielle Alexandrist - m.alexandrier@gmail.com

ifgfbdgdisc@gmail.com

a IFGF BANDUNG

. @ifgfbdg




DAY

TUE

WED

THU

WE CARE | WE SHARE | WE LOVE

KOMUNITAS YANG SEHAT UNTUK TUMBUH BERSAMA

TIME iCARE ADDRESS CG LEADERS & CORE TEAM
11.00 WIB iCARE PA MANDARIN setrasari Ps Honey
18.30 WIB INSIDE QUT (sINGLE) Purnawarman Billy . Michelle Aurelia . Cynthia Karlina . Sandra
18.30 WIB FULFILLED (coupLE)} Purnawarman David - Michelle . Gorby - Feli . Amri - Desi
18.30 WIB FAITH FACTOR Suryani Dalam Ute . Joseph
18.30 WIB REACH OQUT Paskal Hypersquare ClIff - Yunita . Mike - Devina
18.30 WIB LIVING HOPE Sumber Sari Area Christian Clei . Sandra Yulia
18.30 WIB PROTOS STONE HILL Gunung Batu Wandy . Sherly . Gall . Yudita
19.00 WIB LIGHTHOUSE Paskal Hypersquare Kent . Micholas Pradana
20.00 WIB TURNING POINT Setra Duta Alex Foe . Alex Santoso
Rudy . Ricky . Jemmy

09.30 WIB SINGGASANA PRADANA Lenny
15.00 WIB SOARING Paskal Claudia . Sylvia Sutedja
18.00 WIB OUR HOME PURWAKARTA And]
18.30 WIB FULL HEART 1 Setra Duta Anton . Alfin . Yudhi . Gama
18.30 WIB KAIROS Paskal Erwin . Lita
18.30 WIB OVERFLOW Holis Ricky . Ivana
19.00 WIB BREAKTHROUGH Setraduta Adrian . Melissa . Frederick . Amalyn
19.00 WIB PENIEL 1 Clumbuleuit / Budl Asih Johan . Donna . Agus . Yunita . Ryan . Jane
19.00 WIB PEMIEL 2 Kanayakan Andrew . Shirley . Shiane
19.00 WIB QUALIFIED Paskal Hypersquare Marcell . Clara
19.00 WIB RANCAEKEK TEEMN Perum seG Ps. Max
15.00 WIB UNITY 104 Lengkong Ps. Teddy
19.00 WIB GATSU Gatot Subroto no. 110 Movandrl . Simon . Danlel Serafinus
18.30 WIB PONDOK MUTIARA rondok Mutiara Cimahi Suharto Daniel . Jajan . Sani . Marchia
18.30 WIB PROTOS KARANG SARI Ji. Karang sari Aribawa . Dora
19.00 WIB NMEXT LEVEL JI. Sayuran Dedy Sumartono . Karina (2 minggu sekall)
19.00 WIB PRAMA Simpang Lima Area Edison . Novandri
19.00 WIB MEKARWANGI Ps. Agus . Yudhl . Ricky . Fella
18.30 WIB UNITY 101 Dago Pakar Permai | Tonny Mulijana . Lisna

Dadall Harljanto . Lanny

Istana Regency Iwan . Susan

Babakan Jeruk Il Swanlan . Ricky . Fella . Hendra
18.30 WIB LEVEL UP Singgasana Pradana Agung . Kathya



Bagi Bapal/Ibu/Sdr./Sdri. yang rindu menabur,

dapat menyalurkan persembahannya melalui rekening :

PERSEMBAHAN

& PERSFPULUHAN

BCA cabang BTC

ACC. NO. 5140347771

atas nama
IFGF GISI

PERSEMBAHAN
DPW

PERSEMBAHAN
DIAKONIA

BCA ©gopay OVO

mobile

BCA cabang LINGKAR SELATAN
ACC. NO. 4533028180

atas nama
IFGF GISI DPW Jabar

BCA cabang ASIA AFRIKA
ACC. NO. 0083889770
alas nama

ALEX FERDIAN SANTOSO

Informasi selanjutnya dapat menghubungi SEKRETARIAT IFGF Bandung Raya

WWW.IFGFBANDUNG.ORG // (O) @ifgfbdg



Konseling, Kunjungan, Pengudusan Rumah, Baptisan Air, Pernikahan,

Penyerahan Anak, Diakonia, Rumah Sakit, Kedukaan / Pemakaman

Telah mengikuti Kelas Fngage Dasar | “Anda Pasti Selamat”

BAPTISAN AIR Mengisi Formulir Baptisan

Membawa pakaian ganti

PENYERAHAN Mengisi Formulir Penyerahan Anak
ANAK Fotokopi Akte Kelahiran Anak (bila ada)
PERNIKAHAN

* Salah satu calon pengantin adalah jemaat 5. Fotokopi Sertifikat Baptis Selam masing-
IFGF Bandung masing

* lelah mengikuti kelas Engage 6. Fotokopi Surat Keterangan belum pernah

» Sudah bergabung dan aktif di icare minimal menikah dari Kelurahan (bagi yang belum
3 bulan pernah menikah)

* Mengikuti wawancara pra-nikah 7. Fotokopi Surat Kematian atau sejenisnya

* Mengisi formulir pernikahan (bagi yang sudah pernah menikah)

* Membawa berkas-berkas yang telah di folokopi  « Membuat Surat Persetujuan Menikah dari
pada saal wawancara pra-nikah; berupa : orang tua masing-masing dan ditandatangani di
|. Pas Foto Berdampingan 4x6 (2 lembar) atas materai Rp 6.000,-
2. Fotokopi KTP masing-masing * Mengikuti konseling pra-nikah dengan waktu
3. Folokopi Karlu Keluarga masing-masing yang telah ditentukan (min. 6 bulan sebelum hari
4. Fotokopi Akte | ahir masing-masing pernikahan - pendaftararan konseling melalui iCare Leader)

WWW.IFGFBANDUNG.ORG // @ifgfbdg



W, BOUNCE

ONSITE at

THE HOUSE
CONVENTION HALL
8.00 & 10.00 AM

ONLINE
SERVICE

ONLINE on YOUTUBE
8.00 & 10.00 AM

KIDS
SERVICE

ONLINE on YOUTUBE '
TEENS4REAL |
10.00 AM OFFICE at

IHEABUSELT. &

__ THE HOUSE
LOVE % CONVENTION HALL
COMMUNITY el e s £ )

L1 1]
L] L3
L]

.
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ONLINE via ZOOM Bandung - 40172
8.00 PM INDONESIA
Once every 2 weeks WWW.IFGFBANDUNG.ORG

FRIDAY

COLLEGE -
COMMUNITY -

ONLINE via ZOOM IFGF BANDUNG
7.00 PM

IFGF BANDUNG
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