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Melalui anak-MNya Yesus Kristus, Tuhan telah
membuat sebuah ikatan perjanjian kekal dengan
gereja-Nya. Oleh karena itu, kita rindu untuk dapat
saling berkomitmnen sebagai mitra untuk membentuk
sebuah hubungan yang otentik, terus berkembang,
dan bertumbuh di bawah kepemimpinan apostolik.

L]

Tuhan tidak hanya menoclong kita agar kita dapat
berdamai dengan-Mya, tetapi Dia jugea memberikan
kesempatan yang tak ternilai untuk kita dapat
bermitra dengan-Mya dalam membawa orang-orang
datang kepada-Nya. Sebagai duta besar Kristus, kita
hidup untuk menjadi saksi di dunia ini melalui teladan
dan gaya hidup yang kita berikan. Kita sedang
membangkitkan generasi orang-orang  percaya,
menggali potensi, dan membawa perubahan positif
dalam kehidupan manusia melalui kuasa Injil.

.

Kita mengasihi oleh karena Kristus terlebih dahulu
mengasihi kita. Dan kita mengekspresikan kasih ini
bersama dengan melayani komunitas kita di dalam,
anugerah, dan kemurahan hati; yaitu dengan menjadi
saluran berkat kepada sesama.

L]

Melalui Kuasa Kasih Karunia dan Roh KudusMNya,
Tuhan telah memampukan kita untuk menjadi gereja
yang progresif dan relevan dalam pelayanan, terlibat
aktif dengan masyarakat, dan inovatif dalam
fungsinya. Kami berinvestasi dalam melatih para
murid agar menjadi pemimpin generasi penerus di
dalam gereja dan masyarakat.

-

Selama bertahun-tahun telah menjadi keyakinan
sungguh-sungguh bahwa di dalam Kristusiah kita
berkemenangan. Sejak awal penciptaan, Tuhan telah
memampukan kita untuk memiliki kuasa atas seluruh
bumi. Dia memberikan kita kuasa untuk menjadi
dampak di dalam kehidupan sesama dan membawa
pengharapan serta tujuan hidup bagi mereka.
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Hello Church,

Selamat Tahun Baru 20211 Banyak orang
berkata bahwa 2020 merupakan tahun

yang buruk, tetapi saya rasa tergantung

bagaimana kita menyikapinya. Banyak
orang masuk ke 2021 dengan rasa
pesimistis yang tinggi karena pengala-
man yang kurang menyenangkan di
tahun 2020. Tapi saya ingin mengingat-
kan kepada kita semua bahwa peng-
harapan dalam Tuhan itu nyata di
dalam kehidupan kita semua. Saya
berdoa Anda semuanya tidak menjadi
orang yang mudah patah semangat.

Kita memasuki tahun dimana tema kita
adalah Greater Destiny atau tujuan
hidup yang ilahi, yang lebih besar telah
Tuhan persiapkan dalam kehidupan
Anda dan saya. Destined disini bukan
berarti segala sesuatu sudah ditakdir-
kan, bukan berarti semuanya sudah
suratan tangan, tidak seperti itu.
Meskipun Tuhan berdaulat dalam
kehidupan kita, tetapi ternyata dalam
Alkitab banyak sekali ayat yang menya-
takan bahwa kehendak bebas itu ada.
Bahwa hidup ini ada banyak pilihan
yang harus kita laksanakan supaya
terjadi hal-hal yang selaras dengan
apa yang Tuhan perintahkan dalam
kehidupan Anda dan saya.

Tetapi satu hal yang pasti bahwa kita
ditetapkan untuk menjadi lebih dari
pada pemenang bersama dengan
Yesus. Kita ditetapkan untuk mempunyai

otoritas yang tinggi bersama dengan
FirmanNya. Kita ditetapkan untuk bisa
dan mampu menjadi imam, terutama
untuk bapak-bapak di dalam keluarga.
Kita dimampukan Tuhan untuk menjadi
kepala dan Eukon menjadi ekor dan
terus naik dan tidak turun. Ini merupa-
kan fakta daripada Firman Tuhan,
bahwa segala janji Tuhan telah terse-
dia di dalam kehidupan Anda dan saya.
Bagaimana kita meraihnya itu
sangat-sangat bergantung dengan
berbagai macam kerinduan dan
keinginan kita untuk menjalani apapun
yang Tuhan berikan dalam kehidupan
kita dengan setia.

Hari ini saya ingin kita bersama-sama
merefleksikan kehidupan kita dan berani
untuk mendeklarasikan apapun yang
baik terjadi untuk tahun 2021. Saya
berdoa Anda semuanya mengisi form
iDeclare secara online, dan kita akan
mendoakan supaya apapun yang kita
deklarasikan di awal tahun 2021 ini
sungguh menjadi kenyataan ketika kita
menyelaraskan seluruh kehidupan kita
dengan FirmanNya. Doa saya kita
semua dalam keadaan sehat kita
memasuki musim yang baru. Saya
pribadi merasa penuh dengan seman-
gat menghadapi tahun yang baru ini
dan saya berdoa Anda pun demikian.

Living the dream,

Ps. Sam and Naf Hartanto.



Saya rasa belum terlambat untuk
mengucapkan Selamat Hari Natal dan
Tahun Baru 2021, dan mari kita bersa-
ma-sama mewarnai dan memaknai
tahun yang baru ini dengan semua
tenaga dan harapan yang sempat
tersimpan di tahun kemarin. Let's start
2021 with a new hope.

Di tahun yang baru ini ada sebuah
harapan (saya harap semua dari saudara
masih berharap) ada sebuah ekspektasi
untuk musim yang baru dari seri
pandemi ini. Saya rasa bukan hanya saya
saja yang berharap semua hal akan
menjadi normal seperti ketika pandemi
belum melanda.

Saya sedang membayangkan apabila
pandemi ini berlangsung 10 tahun lebih
awal, di saat kita belum kenal dengan
aplikasi meeting online, belum semua
orang menggunakan smartphone,
teknologi mobile internet belum secepat
sekarang, bahkan platform chat yang
sekarang menjadi aplikasi wajib di
telepon saudara belum

populer.
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Apabila pandemi betul terjadi 10 tahun
lalu, sedang apakah kita? Apakah kita
akan siap juga dengan pandemi?
Apakah kita akan lebih baik dalam
menghadapinya? Belum tentu.
Bagaimana jika ternyata ini semua

hanya mimpi buruk dan pandemi
masih 10 tahun ke depan, dengan
pertanyaan yang sama apakah kita
akan menghadapinya dengan lebih
baik? Belum tentu.




Tuhan memilih dan mengijinkan generasi
ini, dengan teknologi yang sebegini,
dengan segala kemudahan dan kesulitan-
nya untuk menghadapi pandemi ini. Ini
adalah waktu yang paling tepat bagi
Tuhan. We are chosen and destined to
face this world pandemic together.
Kenapa? Saya rasa problem terbesarnya
bukan kenapa, tetapi apa kriterianya
sehingga Tuhan menetapkan kita menja-
di generasi yang terpilih untuk melewati

pandemi ini? Kualitas apa yang ada pada kita sehingga Dia memilih kita untuk ada di gener-
asi ini? Sumbangsih atau kontribusi apa yang bisa kita berikan sehingga kita dipilih?

hmmm...

Dalam surat Rasul Petrus ada tertulis, * Namun, kamu adalah bangsa yang terpilih,
imamat yang rajani, bangsa yang kudus, umat kepunyaan Allah sendiri supaya kamu
dapat memberitakan kebaikan-kebaikan-Nya, yang telah memanggil kamu keluar dari

kegelapan menuju kepada terang-Nya yang ajaib. “

Mari kita baca pelan-pelan satu perikop
itu dan renungkan. Tidak ada satupun
kriteria disebutkan dalam 1 Petrus 2 yang
membuat kita ini bisa menjadi bangsa
yang terpilih dan imamat yang rajani. Jika
kita menyelidikinya lebih lanjut, kita
malah akan menemukan bahwa Tuhan
hanya menetapkan saja hak istimewa
sebagai bangsa terpilih itu hanya pada
mereka yang percaya, cukup percaya saja
dan langsung terpilih.

Just like that. Kok begitu? karena
memang menjadi bangsa terpilih adalah
keputusan Tuhan dan pilihan Tuhan
bukan prestasi kita. Saya ulangi, menjadi
chosen generation and a royal priest-
hood itu bukan karena kebisaan dan
kemampuan kita, tetapi karena anugerah
Tuhan semata. Kita semua dipilih menjadi
bangsa yang kudus karena anugerahNYA,
kita nggak bisa jadi kudus dengan kekua-
tan kita sendiri, kita tidak dipilih karena
kita kudus, tetapi dia memilih kita dan
memutuskan untuk menguduskan kita
bahkan ketika kondisi kita jauh dari
kudus. Kita ini tidak layak menjadi terang-
NYA, tetapi Dia memberikan anugerah-
NYA supaya kita ini layak menjadi
terangNYA.

Tahun ini dengan tema besar Greater
Destiny dan juga tema bulan Januari kita
Chosen and Destined. Mari kita sadar
sepenuhnya bahwa bukan karena kuat
dan gagah tetapi karena kebaikan Tuhan
kita bisa dipilih dan jadikan anak. Sebuah
anugerah yang tidak murah tetapi kita
terima secara cuma-cuma, karena kita
tidak akan sanggup bayar. AnugerahNYA
saja cukup buat jadi modal kita menjalani
2021 dengan kepala tegak dan langkah
yang ringan, 2020 has been a wonderful
year, 2021 is going to be marvelous. Grace

grace to the new hope!

~ Ps. Yohanes Kusika
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Vi Leadership Corner

“ Dari seluruh orang-Israel Musa memilih orang - orang
cakap dan mengangkat mereka menjadi kepala atas

// - bangsa itu " Keluaran 18:25

4 |
/ f‘ “~“"M_.  Salah satu competency of leadership adalah kemampuan
s J’ : seseorang untuk dapat mengenali dan melihat kemam-

puan yang khusus yang ada pada orang lain dan kemudian

menyelaraskannya dengan pendelegasian suatu tugas dan

tanggung jawab yang sesuai dengan kapasitas ia miliki,

agar dapat mengerjakan dengan sebaik-baiknya semua
. tugas pelayanan yang dipercayakan kepadanya

Dwight L. Moody; séorang yang memiliki kepekaan dalam
menilai orang lain, pernah berkata bahwa lebih baik memi-
lih untuk menyuruh seribu orang bekerja daripada ia memi-
liki. kemampuan untuk mengerjakan pekerjaan seribu
orang. Karena itu, seorang pemimpin sejati harus mampu
A memilih orang yang tepat agar mampu mendelegasikan
' suatu tugas kepadanya dengan tepat.

; Bayangkan seorang Daud yang menjadi anak gembala,
L ¢ tidak banyak yang mengenalinya sebelum peristiwa meng-
- ""\ hadapi Goliat. Daud hanya dikenal sebagai seorang anak
muda biasa-biasa saja, ia adalah remaja yang tinggal di

rumah bersama orang tua dan saudara-saudarnya, peker-
jaan sehari-harinya adalah menggembalakan ternak di
padang gurun, sambil memainkan musik kesukaannya dan
memainkan ketapel ditangannya.

Y Tetapi, ketika orang-orang hanya melihat Daud sebagai
anak remaja biasa, Tuhan sebaliknya dapat mengenali
/ kemampuan Daud dan la melihat kapasitas ‘'seorang raja
berada dalam dirinya yang masih muda.

/ F AR 'l kemerah-merahan, matanya indah dan

V4 parasnya elok. Lalu TUHAN berfirman: "Bangkitlah,
£ B E YON D urapilah dia , sebab inilah dia.” Sejak hari itu dan
? seterusnya berkuasalah Roh TUHAN atas Daud.

& Y@@@ 1 Samuel 16:12-13

N BRPECTATION
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Seperti halnya dengan Musa. Setelah
ia- menikah dengan istrinya dan tinggal
dalam kenyamanan hidup di padang
gurun bersama istrinya, anak-anaknya,
serta ‘mertuanya yang sangat baik
kepadanya. Bahkan bisa jadi Musa telah
melihat hidupnya begitu nyaman dengan
tinggal menikmati seluruh impian yang
telah ia dapatkan.

Tetapi Tuhan melihat cara yang
berbeda! la mengenali kapasitas
'seorang pemimpin’ berada di dalam diri
Musa. la melihat Laut Merah terbelah
melalui kepemimpinannya dan Tuhan
melihat bangsa Israel keluar dari Mesir
- dan = menyeberanginya, dan seluruh
pasukan Firaun yang mengejar mereka
tenggelam lenyap didalamnya. Tuhan
melihat Musa menjadi pemimpin pem-
bebas umat-Nya. “Pergilah, Aku mengu-
tus engkau kepada Firaun untuk memba-
wa umat-Ku, orang Israel, keluar dari
Mesir. Tetapi Musa berkata kepada Allah:
‘Siapakah aku  ini, Lalu firman-Nya:
‘Bukankah Aku akan menyertai engkau?
" Keluaran 3:10-12

Saudara, Tuhan tidak melihat sebagaima-
na manusia melihat! la melihat Anda
dengan cara-Nya. :

Seperti halnya Tuhan melihat pribadi
Gideon yang sedang ketakutan; padahal
ia adalah seorang pahlawan yang gagah
perkasa, bahkan di ‘saat ia sedang
bersembunyi dari. musuh-musuhnya
karena ketakutan, Malaikat TUHAN
menampakkan diri.  Repadanya dan
berfirman kepadanya, demikian: "TUHAN
menyertai engkau, ya pahlawan yang
gagah berani. TUHAN  menyertai
engkau, ya. pahlawan yang perkasa!"
Hakim-hakim 6:12

Saudara, saat ini Tuhan sedang meli-
hat Anda jauh melampaui apa yang Anda
dapat lihat tentang diri Anda. la memiliki
impian-impian yang lebih besar untuk
Anda dari apa yang dapat Anda bayang-
kan sekarang.

Apakah Anda sedang merasakan
penilaian atas diri Anda yang kurang
berharga, dan merasa tidak berarti bagi
siapapun juga, terlebih bagi Tuhan?

Kabar baiknya, Anda benar-benar
berarti bagi Tuhan! la memanggil Anda. la
mengenali secara pasti apa yang sedang
Anda gumuli- sekarang. la mengenalli
kesakitan dan kegagalan yang Anda
rasakan. la melihat Anda dan mempedu-
likan Anda, la tahu bahwa Anda sedang
membutuhkan pertolongan-Nya.

Yesus perlu mendatangi Samaria
untuk memulihkan perempuan Samaria,
sekalipun ada jalan pintas dari Yudea

‘menuju Galilea, namun Alkitab menga-

takan bahwa: ‘la harus melintasi daerah
Samaria’. Yohanes 4:4. Dengan kata lain,
Yesus memang sengaja mengambil jalan
yang lebih jauh, untuk dapat berhenti di
Samaria dan berbicara dengan perem-
puan Samaria yang tengah mencari
‘sesuatu’ di dalam hidupnya agar ia dapat
mengalami kebebasan dalam keterpuru-
kan hidupnya. Perempuan Samaria itu
berarti bagi Yesus! '

Yesus datang dari Surga untuk Anda,
karena Anda berarti bagi-Nya, ‘la
datang untuk memberikan Anda hidup
dan hidup dalam segala kelimpahan’
Yohanes 10:10. la sangat mengenal Anda
secara pribadi dan Dia memiliki kasih
yang bersifat pribadi untuk Anda untuk
mencukupkan segala kebutuhan Anda
disepanjang tahun ini dan la menyertai
Anda dan menjadikan kehidupan Anda
menjadi semakin indah!

Think as HE thinks !
Oleh Edison Sitorus
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CORNER

INTERVIEW
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Di tahun 2020, ketika pandemi membuat orang-
orang banyak menghabiskan waktu dan
melakukan segala aktifitas dari rumah, kami
belajar untuk mengucap syukur. Biarpun banyak
tantangan dan keterbatasan, kami tetap bisa
melayani, bisa menjalankan care group secara
online, dan natal kali ini sedikit berbeda dari
natal tahun lalu. "Christmas Among Us"
mengajarkan kami bahwa setiap orang
(teenagers) membutuhkan someplace and
someone. We really thankful for every
volunteers, leaders and mentors who have heart
for young generations. Melalui kehadiran
mereka, anak-anak dapat mengenal karakter
g Yesus dan tentu saja mereka mengalami
ing. Di bawah ini percakapan kami
apa mentor dan mentee dari IFGF

MENTOR

-- o
- -

Kali ini saya ada kesempatan dengan 2 mentor:
Amanda (A) yang bekerja untuk perusahaannya
sendiri dan Gono (G).

1. Sudah berapa lama jadi mentor?

A: Saya jadi mentor baru setengah tahun ini,
sekitar bulan Juli/Agustus 2020

G: Saya sih sudah 1,5 tahun di care group Manna
bareng Susan

2. Untuk Kak Gono, kenapa mau jadi
mentor?

Saya pikir masa-masa SMP dan SMA saya agak

kelam karena menjadi bahan bully-an anak-anak
lain (fisik saya yang gendut, pendek,
berkaca mata, dan pake kawat gigi). Saat itu

saya merasa sendirian dan bingung mau curhat
ke siapa. Untuk itu, saya ingin agar anak-anak
lain yang mengalaminya juga tidak sendirian
dalam menghadapinya.

3. Jadi mentor itu ngapain aja sih? Kali
ini Kak Amanda yang jawab deh,

Jadi mentor menurut saya itu lebih dari sekedar
memimpin icare/small group, tapi mentoring
lebih tentang membangun sebuah hubungan
(relationship) yang lebih mendalam dan terus
mau care tentang perkembangan anak rohani
tersebut dalam semua aspek, khususnya
kerohanian mereka. Atau mudahnya, selalu ada
buat mereka 24 jam 7 hari seminggu.

4. Selama jadi mentor, apa saja
tantangannya ?
A: Ya pastinya dalam membangun relationships
itu sendiri karena itu inti nya. Dan klo yang bisa
dikaitkan dengan kondisi pandemik sekarang
adalah membangun sebuah hubungan melalui
platform virtual yang menurut saya jauh lebih
susah karena itu menyangkut banyak aspek
dimana kita sebagai mentor harus berfikir keras
gimana caranya supaya kita bisa mewakili
icare/small group dengan sekreatif mungkin
namun di waktu yang sama sesimple mungkin.
Karena anak-anak banyak yang sudah bosan
dengan zoom dan diam di rumah
saja.
G: Kalo saya, perbedaan umur
yang lumayan jauh dengan
mereka (takut nggak nyambung,
nggak bisa connect dengan
mereka), time management, dan
ada ketakutan salah ngomong
ketika mentee mengalami problem
yang saya blum pernah alami.

5. Kak Amanda.. Kejadian
apa yang berkesan selama menjadi
mentor (dari anak2 atau care group)?
Paling berkesan tuh ketika beberapa anak mau
terbuka soal apa yang mereka alami dan rasakan
khususnya dlm keluarga, karena menurut saya
itu adalah salah satu hal yang sensitif. Dan
mengingat saya juga terhitung baru kenal
dengan mereka, tapi mendapatkan sebuah
kepercayaan dari anak-anak merupakan hal yang
sangat berkesan. Seperti semua cape-cape
dramanya terbayar lunas.

6. Kak Gono.. Pelajaran apa sih yang
bisa didapatkan sebagai mentor?
Sebetulnya, saya banyak belajar dari mereka.
Salah satunya di umur mereka yang masih
muda, mereka sudah mulai mencari dan




mengembangkan talenta mereka (masak,
aransemen musik, it things, podcast, dan lain
lain). Meskipun di tengah-tengah kesibukan
sekolah online yang tugasnya bujubilah banyak.
Mereka punya kegigihan dan ketekunan. Jadi,
ketika saya sedang lelah dalam kerjaan, atau
kadang ingin menyerah dalam beberapa hal,
daya tahan mereka mengingatkan saya untuk
tidak menyerah dan tidak berhenti mencoba.
Hal kedua mungkin yang saya belajar dari
mereka adalah tidak ada yang mustahil. Saya
ingat banget ketika awal-awal bertemu mereka
di teens : pendiam, malu, dan irit kalau
ngomong. Tapi sekarang saya lihat ada
pemimpin pemimpin masa depan dalam diri
mereka. Mereka sudah lebih aktif untuk
sharing, pandai dalam membedah isi khotbah
dan ayat Alkitab, lebih curious dengan pribadi
Tuhan Yesus dan kejadian-kejadian di Alkitab,
serta masih banyak lagi.

“I know that many of you have faced several
obstacles, sacrificing your comfort, and much
more. But, I'm really happy to see all of your
progress until now, little by little. | hope that you
guys can keep that spirit, even in this pandemic
season. So, let's keep growing and be fruitful for
others. Dan jgn lupa untuk libatkan Tuhan dim
segala hal yang kita lakukan. Make God our first
choice, not the last option.”

:
: .
- e,
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Nah, sekarang kita kenalan dengan anak
caregroupnya Kak Manda dan kak Gono, Ringo
Hosea Christian Evendhy (R ) 11 dan Cili (C) .
1. Kapan kalian pertama kali

bergabung di CG? Dan siapa yang ajak?

R: Maret 2020, diajak Ko Gono
C: Dari bulan juli akhir/ agustus awal. Diajakin
pas aku ikut ibadah teens.

a kenal sa :

.

R: Setahun setengah, deket karena awal nya
cocok jadi temen ngobrol kalo di gereja.

C: Kurang lebih 4 bulan. Aku mulai sharing pas
CG dan waktu small group hari minggu.

3. Kenapa sih kalian mau stay di CG?
R: Karena aku ngerasa punya keluarga baru, dan
di CG aku ngerasa bisa bertumbuh

C: Karna aku merasa nyaman dan seneng karna
ada yang ngedengerin aku cerita :)

4. How you feel when you have
someone and someplace?

R: Seneng banget pastinya, Aku nyaman banget,
Aku ngerasa punya tempat/orang yang bisa aku
percaya, yang bisa jadi tempat aku curhat..

C: Grateful of course, safe and comfort. But not
that much, I'm kinda used to being alone and
keeping my problems to myself because in the
end i found a solution to it.

Buat Ringo.. Gimana cara kamu
mengalami Yesus melalui mentor /
care group?

Aku ngerasain bahwa ketika aku ada problem
Tuhan kasih orang yang bisa tolong, yang bisa
nenangin aku, sering banget Aku ngerasa Tuhan
bantu aku melalui CG... Perubahan
yang terjadi itu aku jadi orang yang
rajin belajar, aku jadi orang yang
lebih terbuka , jujur, karena
hubungan aku sama Tuhan lebih
baik karena di CG sering banget

diingetin, terus sering denger cerita temen
temen yang jadi reminder sekaligus jadi
penyemangat
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Mau Makan Apa?

oleh Philemon Kharis

Ll

Who amongst you have experienced a situation like this?

o)

e
<)
-

: “Maunya makan apa?”

“Hmm... Ga kepikir.”

3o X

-
€

“Mau western atau Asian?”

.e

“Hmm... Bebas.”

jled

L3
©)
L]

“Mie atau nasi?”
“Bebas.”

“Oke Burger K*ng yahh?”

 Jo 1

L
€
.

Cowo biasanya akan menjawab "oke" untuk pertanyaan terakhir tersebut, sementara
cewe cenderung jawab “ga ah"” dan kemudian kembali ke pertanyaan pertama.
Peace..

Although that is one funny story, | believe all of us have experienced the same.
Ketika kita tidak punya rencana mau makan apa, kita cenderung membiarkan orang
lain menentukan apa yang akan kita makan atau nikmati. However, kita bisa terjebak
dalam situasi yang sama ketika dihadapkan dengan pilihan-pilihan lain diluar dari
sekedar mau makan apa.




Sepanjang kuliah online 2020 ini, saya yakin kita semakin sadar bahwa pilihan
ada di tangan kita. Kita bisa memilih untuk mengikuti kelas online atau bahkan
tidak. Kita bisa memilih untuk belajar mata kuliah yang sudah menjadi jadwal
kuliah kita atau belajar dari courses yang lain. Kita bisa memilih untuk fokus
dan luangkan energi mendengarkan dosen A atau pasang looping virtual
background video. Kita bisa memilih untuk ikut ibadah online atau download
youtube-nya saja. Ngaku ayo ngakuu..!

Saya yakin kita semakin sadar bahwa bukan jurusan / mata kuliah / dosen /
rutinitas sehari-hari yang menentukan masa depan saya, saya yang menentukan
masa depan saya. Tetapi yang saya mau tekankan adalah: Just like choosing
what to eat, if you have no plan or decision over your life, you have unconscious-
ly decided to let someone else / the environment make the decision for you.

In the beginning of 2021, let’'s decide not to let situations direct the course of
your life. Let’'s have plans & goals. Jika tidak, bukan hanya kita sedang tidak
punya rencana apa-apa, kita sedang membiarkan situasi dan lingkungan
membuat rencana bagi arah kehidupan kita.

Seringkali resolusi menjadi lame karena kita melihat dari tercapai atau tidaknya
hal tersebut di akhir tahun. Tetapi lebih dari itu, saya rasa resolusi adalah suatu
pengambilan keputusan akan sesuatu yang mau kita kejar. It's an act of owning
your life. It's an attitude. It's a fighting spirit.

And by the way, tahukah teman-teman bahwa inisiatif adalah salah satu sikap /
karakter yang sangat berharga di dunia kerja nanti. Karakter yang tidak terbiasa
dengan “mengalir” tetapi selalu come up with ideas and solutions to get closer
to the goal, baik ketika ada tantangan, apalagi ketika kondisi sedang baik-baik
saja. Trust me having this attitude will help you stand out above the others. Dan
sikap tersebut bisa kita latih sejak dari usia kuliah dengan terbiasa memiliki
inisiatif atas kehidupan kita sendiri.

So, the question for you before you in the beginning of 2021:

Kamu mau makan apa??

15



Y.

PRAISE , ,
REPORT: dengan praise and worship yang

dipimpin oleh tim praise dan worship
(tim PW) dan anak-anak dari IFGF Kids

RpEREN])

1DS CHISTAAS COX

ey k|

Christmas is
finally here!

Natal memang menjadi salah satu
momen yang paling ditunggu-tunggu,
tak terkecuali anak-anak. Bahkan,
pandemi yang awalnya menakutkan,
tak menghalangi kita untuk tetap bisa

merayakan Natal. IFGF Kids Bandung Bandung. Setelah itu, dimulailah

pun tidak ingin melewatkan perjalanan Alice.

kemeriahan dari momen kelahiran

Yesus ini. Alice in Wonderland mengisahkan

tentang Alice—anak perempuan yang o

Meskipun sedikit berbeda dengan penuh dengan rasa ingin tahunya—dan %

tahun-tahun sebelumnya, IFGF perjalanannya di sebuah tempat yang "

Bandung Kids Christmas Concert tetap penuh dengan keajaiban dan juga =
, dilaksanakan dengan cara yang sangat membingungkan—Wonderland! [ “-‘

unik. Alice in Wonderland Online A e

E . . H i
 Concert! Yes, mengadaptasi cerita Alice © gjsah Alice in Wonderland diiiringi oleh _

in Wonderland oleh Lewis Caroll, IFGF /4 penampilan dari Kids Choir sebagai
Kids Bandung tetap ingin memberikan (\ Flowers and Plants, Kids Ballet sebagai | 4+
online Christmas concert kepada anak- Teapots and Cups, Kids and Teens -5 u.‘a' 3
anak di Kids Church maupun yang Dancer sebagai Soldiers and Flamingos,
belum. Serunya lagi, konser yang bukan dan Kids Drum and Ensemble. Selain
sekedar performance ini bukan hanya itu, perjalanan Alice di Wonderland
_ ditonton oleh anak-anak kecil, tapi juga dengan latar bunga, jamur, pepohanan,
orang dewasa. rumah, hingga istana juga digambar
oleh anak-anak dari IFGF Kids Bandung.
Konser online ini ditampilkan pada 13 Selama di Wonderland, Alice bertemu
Desember 2020. Meski secara online, dengan banyak orang baru, seperti
ada begitu banyak anak dan juga orang Mad Hatter, March Hare, Absolem,
tua yang tetap antusias untuk duduk Cheshire Cat, White Rabbit, dan
. manis di depan layar televisi atau Queens of Heart.
gadget mereka, sambil mengikuti ‘;«_(
perjalanan Alice di Wonderland. Dari kisah Alice in Wonderland, n
;-P‘ G == ‘:“

K



orang dewasa) yang mungkin selama
ini masih belum bisa menikmati
momen Natal secara langsung. Selain
itu, dengan adanya Online Kids
Concert, anak-anak tetap tidak
ketinggalan momen Natal di tengah
pandemi ini.

Biarlah melalui Kids Concert ini, anak-
anak semakin dapat bertumbuh dan
live purposefully for the glory of God.

Terima kasih untuk semua talents,
crews, volunteers, dan orang tua dari

Sam tentang 4 hal penting: Purpose, anak-anak yang sudah mendukung dan
Prepare, Pay the Price, dan Pursue terlibat dalam setiap proses hingga
Progress. Sebagai reminder di Kids menghasilkan sebuah konser online

Concert ini, Ps. Sam juga menegaskan

bahwa the past doesn’t determine af dengan kisah Alice in Wonderland. This

define the future jika kita punya sense . is impossible only if you think it is. @

h 2 of purpose. Pada akhirnya, ana_k-anak ‘ \) "
yanglftédahspun\lf_la put;iao;e dia(]:iakk _ Seeyou in the next LY 4
untuk bisa Stay Humble dan tida f : | N N B
mengecilkan orang lain karena justru Kids Coreertd .‘."0

others. /  Oleh Rode
/ sidauruk

M the power in purpose is to empower

N " Setelah Ps. Sam membagikan firman
TUHAN, Kids Concert ditutup dengan
closing praise “It's Christmas” yang

masih dibawakan oleh tim PW dan
anak-anak.

il

. ¥

.1?__
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nY .f
‘

”

e I

,2 tentu tidak lepas dari campur tangan
TUHAN dan setiap volunteers yang
terlibat. Kids Pastor, Michelle Efferin,
dan ketua Kids Concert, Michelle
Aurelia, sudah mempersiapkan konser
ini sejak Juli bersama dengan para
talents dan crews di balik layar. Dengan

- mematuhi protokol kesehatan yang
diimbau oleh pemerintah, proses
1 latihan, shooting dan recording dapat
;' ~ dilaksanakan dengan baik.

%f Kemeriahan Kids Concert tahun ini
]

| Melalui volunteers dan performers

Ly ;," yang berjumlah lebih dari 100 orang !
3 }, ~ ini, kami percaya Kids Concert tahun ini .
) blsa memberkati banyak anak (bahkan I'

E—

] 4 o ;’ .nv'r g ) v . ;
' \. R SN/




Resolusi itu
Komitmen

Pagi itu, Irene nampak gusar. Bulan Desember hampir
berakhir, tapi tak ada satupun resolusi yang ia tulis
terealisasi. Irene merasa gagal dan ia merobek list
resolusi tahun ini. Irene sudah optimis semua akan
terlaksana dan planning yang disusun rapinya pasti
tercapai. Tapi sekarang di penghujung tahun, hanya
penyesalan yang menanti.

resolutfrons

Berapa banyak dari kita mengalami hal serupa dengan Irene
cape-cape buat resolusi namun ujungnya hanya tercapai
beberapa. Itu juga sudah puji Tuhan! Nah kalau tidak ada sama
sekali? Kadang rasa gagal dan mau menyerah selalu
membayangi kita. Tapi apa benar kalau resolusi terlaksana

menjadi patokan keberhasilan kita di tahun tersebut?

Jawabannya bisa ya bisa tidak.

“Ya" berarti menunjukan kita adalah pribadi yang konsisten dan
memiliki daya juang dalam mewujudkan apapun goals kita
tahun ini.

“Tidak" karena menandakan bahwa apapun rencana kita pasti
ada faktor eksternal maupun internal yang membuat tidak
terealisasi, dan itu bukan masalah karena bisa menjadi bahan
evaluasi kita ke depannya. Contohnya, di tengah pandemi ini,
sudah seberapa banyak cerita yang kita dengar bahwa
pekerjaan, proyek bisnis ataupun liburan menjadi di-pending?
Daripada berlarut-larut galau ada baiknya kita coba me-review
resolusi yang kita buat.
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Pertama

kenali apa yang menjadi visi hidupmu lalu jika terlalu banyak yang ingin kamu
capai coba pusatkan perhatian pada satu tujuan yang paling memberikan
dampak jangka panjang. Misalkan, pekerjaan. Kalau rencana liburan sepertinya
bisa kita taruh di nomor kesekian setelah pekerjaan ini selesai.

Kedua

resolusi kita bisa dituangkan dalam tulisan maupun visual apa saja. Saat kita membuat
list penting untuk sebelumnya merefleksi diri apakah itu sesuai dengan skill yang dimiliki.
Jika memang belum memadai, bisa diselipkan dalam jurnal harian yang dibuat untuk
mengasah skill tersebut seperti les privat atau mengikuti seminar pelatihan online.

Mungkin banyak dari kita sudah membuat ini guna memudahkan mengatur to-do-list yang
akan dilakukan selain itu sebagai buku diary. Dengan menulis jurnal harian seorang
individu lebih memiliki tujuan dan memudahkan mengatur skala prioritas selain itu
sebagai sarana perenungan. Seperti kisah Raja Daud dalam kitab mazmur dia menuangkan
segala peristiwa yang dialami baik suka duka bagaimana perjalanan hidupnya menghada-
pi kecemasan, ketakutan, dan penyerahan penuh pada Tuhan.

Siapa tahu melalui tulisan yang dituangkan lebih mampu mengatur emosi perasaan kita
dan menjadi pertimbangan bagaimana mengambil langkah selanjutnya. Yang penting,
saat menuliskannya kita harus menjadi diri sendiri jujur karena tidak ada satupun orang
yang akan membacanya. This is what happened, and this is how | feel about it. Momen
dimana kita mengakui, menulis dan berhenti menuliskannya itu sama dengan memberikan
diri ruang dan waktu untuk menyelami emosi yang ada.

Terkadang setelah membuat jurnal harian permasalahan yang ada tidak langsung
terjawab. But its okay, mungkin setelah lewat beberapa waktu baru kita menemukan titik
terangnya. Saat kita membaca kembali tulisan terbuat sadari atau tidak kita melihat
bagaimana Tuhan bekerja disana dan itu bukan menjadi masalah besar lagi. Percaya atau
tidak itu berefek dengan membangun kepercayaan diri masing-masing individu. Jika
mengalami peristiwa itu kembali kita tidak perlu takut. Because you can know that God is
working and it will be okay because you've seen it worked out before .

Apabila kita telah menyelesaikan suatu resolusi . boleh juga untuk merayakan kesuksesan
kecil yang telah dicapai, selama perjalanan setahun ini. Misalnya dengan shopping,
liburan, atau memanjakan diri me time.

Ketiga

ini yang menjadi dasar dari resolusi kita adalah melibatkan Tuhan dalam setiap apapun
tujuan kita. Sediakan waktu untuk berdoa, berbicara heart to heart denganNya. Percayalah
Tuhan terlebih rindu melihat kita sebagai anak-anakNya menjadi umat lebih pemenang
dalam segala aspek. Tapi, yang harus kita ingat apapun kehendak dan cita-cita kita Tuhan
tahu apa yang lebih kita butuhkan. Seringkali, tawar hati mendera apabila kenyataannya
tidak sesuai dengan keinginan kita. Mungkin saat ini rencana Tuhan tidak bisa terselami
akal pikiran kita tapi imani itu semua mendatangkan kebaikan bagi kita semua.

Semangat mengawali tahun 2021 dengan perubahan yang lebih baik!
Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang (Amsal 23:18)

-Jessica Adella-



Annyeong haseyo K-drama lovers angkatan
lawas dan generasi covid! Siapa di sini yang
mengikuti K-drama terbaru berjudul “Start-Up"?
Drama serial yang dibintangi Bae Suzy, Nam
Joo-Hyuk, Kim Seon-Ho dan Kang Hanna ini
sangat populer di seluruh dunia termasuk di
kalangan jemaat IFGF Bandung. Bahkan
gembala kesayangan kita Ps. Sam juga salah
satu #timjipyeonggariskeras A

Biar pun sudah tamat di episode ke-16, tapi
banyak hal dari drama ini yang membekas di hati
K-drama lovers seperti karakter-karak

BY NIKE

ternya yang relatable, original soundtrack yang
menghanyutkan, inspirasi fashion yang trendi,
bahkan lokasi syutingnya yang menampilkan
tempat-tempat indah di seluruh penjuru Seoul,
Korea Selatan. Sayangnya karena pandemi
Covid-19, kita belum bisa mengunjungi
tempat-tempat tersebut secara langsung. Lewat
artikel ini, saya ingin mengajak pembaca sekalian
untuk jalan-jalan virtual ke beberapa lokasi
syuting “Start-Up”. Simpan artikel ini, catat di
notes, atau langsung bikin list di Google Maps
supaya setelah pandemi berakhir, sudah siap
napak tilas ke Negeri Ginseng :D

1. Halmeoni's Corn Dog Store

Dalam drama ini dikisahkan nenek Dalmi
memiliki usaha kecil-kecilan berupa kedai
corn dog. Tempat ini bersejarah karena di
depan kedal tersebut ada birdhouse
tempat Dalmi dan Jipyeong muda saling
bertukar surat. Kedai tersebut sebenarnya
adalah restoran BBQ Hapjeongdon
(&4 ¥) yang terletak di Hwiujeong-ro 47,
Hapjeong-dong 444-3, Mapo-gu, Seoul.
Restoran ini dapat diakses dengan subway
kemudian turun di Hapjeong Station Exit 8
dan dilanjutkan dengan berjalan kaki.

2. Sandbox

Sandbox dalam drama ini digambarkan sebagai suatu perusa-
haan venture capital impian bagi para pebisnis muda, yang
bersedia memberikan investasi awal dan mentoring, agar
mereka dapat mengembangkan bisnis start-up-nya. Lokasi
syuting adegan dengan latar Sandbox terletak di beberapa
tempat, namun yang paling terkenal ada di Nodeul Island
(:=54]). Yangnyeong-ro 445, Yongsan-gu, Seoul. Beberapa
adegan penting direkam di pulau buatan tersebut, termasuk
pembuatan salah satu poster drama “Start-Up". Akses ke Nodeul
Island bisa dijangkau menggunakan subway, kemudian turun di
Yongsan Station (Exit 1), Sinyongsan Station (Exit 3), atau Nodeul
Station (Exit 2), lalu dilanjutkan dengan berjalan kaki.




3. Halmeoni's Corn Dog Food Truck

Nenek Dalmi dikisahkan terpaksa menjual

kedai corn dog-nya, kemudian beralih ke

food truck. Memiliki pemandangan indah

ke arah Sungai Han, food truck ini sering

dikunjungi Jipyeong dalam drama, dan

diparkir di Yeouido Hangang Park (dekat .
Floating Stage), Yeouido-dong 85, 3 ]
Yeongdeungpo-gu, Seoul. Yeouido ; e ‘J—m—'- 7 e L
Hangang Park merupakan salah satu h = '
taman di tepi Sungai Han yang mudah
dijangkau, karena terdapat akses ke -
subway Yeouinaru Station (Exit 2 atau 3).

4. Apartemen Jipyeong
At/ |

Han Jipyeong dalam drama diceritakan
sudah mapan bekerja sebagai manajer
senior di sebuah perusahaan venture capital
besar dan memiliki apartemen mewah di
tepi Sungai Han. Di episode awal, sempat
dikisahkan Dosan meminjam apartemen ini
sebagai kantor palsu Samsan Tech. Lokasi
sebenarnya dari apartemen tersebut
terletak di salah satu Penthouse Suite di
Conrad Hotel Seoul, Gukjegeumyung-ro 10,
Yeongdeungpo-gu, Seoul. Room rate-nya
silakan cek sendiri ya ®

5. Manghyang Bibim Guksu / & 3F8] %] == (
(cabang Seodaemun)

#TeamJipyeong pasti tidak akan lupa adegan manis
saat Jipyeong mengadukkan guksu untuk Dalmi.
Buat yang penasaran dengan rasa bibim guksu-nya,
boleh sekalian wisata kuliner ke restoran ini, siapa

tahu beruntung dan bisa duduk di kursi yang sama
seperti Jipyeong-Dalmi A" Alamat lengkapnya di
Yeonhui-ro 60, Yeonhui-dong 212-8, Seodae-
mun-gu, Seoul, kira-kira 700 m dari Hongik

University Station Exit 3. Semangkuk bibim guksu

dapat dibeli dengan harga 6,500 won.

Nah, demikianlah beberapa referensi tempat yang bisa dikunjungi di sekitaran Seoul. Semoga
pembaca sekalian selalu sehat dan berkesempatan melihat langsung tempat-tempat di atas usai
pandemi Covid-19. Percayalah bahwa pandemi ini suatu saat akan berakhir dan hari depan kita penuh
dengan harapan (Yer 29:11). Stay healthy and God bless!



Tanaman cantik pelengkap dekorasi rumah yang
sekarang banyak jadi sorotan sebetulnya
bukanlah suatu hal yang baru karena ia sering
sekali muncul di majalah interior bahkan di
televisi. Keberadaan tanaman hias dapat memberi
aksen hidup pada ruangan, menjadikan rumah
tampak asri, segar, nyaman, dan cantik. Tapi,
tahukah anda kalau sekarang tanaman hias daun
bisa dibandrol dengan harga yang sangat tinggi?
Bahkan bisa mencapai angka ratusan juta
Rupiah! Semenjak pandemi terjadi di awal tahun
2020, banyak negara memutuskan untuk
menjalankan kegiatan di rumah saja, termasuk di
Indonesia. Pada masa-masa itu demam memeli-
hara tanaman hias melanda banyak orang.

Berkebun memang menyenangkan dan memba-
wa manfaat positif, tanaman hias indoor
selain membuat rumah tampak lebih segar,
juga memiliki banyak fungsi lainnya.

Tanaman di dalam ruangan bisa berfungsi sebagai:

1. Penyaring udara, atau dengan kata lain bisa
berfungsi sebagai air purifier karena oksigen yang
dihasilkannya.

2. Mengurangi Stress dan Depresi, berkebun
adalah cara yang paling sederhana dalam
mengatasi masalah stress dan depresi, bahkan
beberapa dokter di London meresepkan “terapi
berkebun’, karena nyatanya dekat dengan alam
banyak memberi manfaat bagi kita, bersentuhan
dengan tanah, menanam, memelihara, dan
menunggu hasil adalah suatu proses yang baik
bagi kesehatan manusia.

3. Mempertajam Fokus, dalam studi yang
dipublikasikan oleh American Psychological
Association's Journal of Experimental Psychology
yang melaporkan adanya peningkatan produktifit-
as dan konsentrasi pada karyawan yang ruangan
kerjanya dilengkapi dengan tanaman.

4. Baik untuk Kesehatan Mental, menanam dan
merawat tanaman secara rutin terbukti mampu
untuk memperbaiki suasana hati dan memberi-
kan efek relaksasi, sehingga orang yang kesehari-
annya dikelilingi oleh tanaman ternyata mengala-
mi perbaikan mood.

5. Mempercepat Pemulihan dari sakit, ada
pengamatan yang mengatakan bahwa pasien
rumah sakit yang di kamarnya terdapat tanaman
hidup, pada umumnya akan lebih cepat pulih
ketimbang orang yang tidak memiliki akses
dengan tanaman.
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Berikut ini adalah 2 contoh tanaman yang hampir bisa dipastikan akan selalu ada di setiap rumah orang yang
hobi tanaman hias.

1. Sansevieria atau lidah mertua

Tanaman ini memiliki nama yang cukup unik, dalam bahasa Inggris, tanaman ini disebut mother in law's tounge,
snake plant, atau devil's tounge. Dalam bahasa Indonesia lebih dikenal sebagai lidah mertua. Konon katanya
nama itu diambil karena bentuk daunnya yang tajam dan runcing seperti lidah ibu mertua yang katanya tidak
bisa menahan lidahnya untuk berkomentar pedas pada anak atau menantunya. Tapi dibalik itu semua, fungsi
dari tanaman ini sangat mengagumkan, berbeda dengan kebanyakan tanaman lain yang menghirup karbon
dioksida pada siang hari dan mengambil oksigen di waktu malam, justru untuk tanaman yang satu ini, ia bisa
menghasilkan oksigen di malam dan di siang hari, karena itu tanaman ini aman untuk diletakan di dalam kamar.

Lidah Mertua adalah salah satu tanaman yang diteliti dan diakui oleh NASA sebagai tanaman yang mempro-
duksi oksigen dan kemampuannya untuk membersihkan udara dari toksin yang katanya bisa mengatasi
sampai 107 jenis polutan, termasuk asap rokok. Tanaman ini bisa diletakkan pada ruangan tertutup tanpa
udara sekalipun dan tetap mampu memproduksi oksigen bagi kita.

Lidah mertua juga menghasilkan kelembaban yang mengurangi allergen udara, termasuk jenis yang tahan
banting dan cara perawatannya mudah, cukup beri air dua sampai tiga minggu sekali, tanaman ini cukup
membutuhkan tanah yang lembab saja dan bukan basah. Baiknya diletakan di ruangan yang masuk cahaya
matahari. Untuk harga pasarannya yang tipe standar berkisar dari dua puluh lima ribu hingga lima ratus ribu
rupiah. Untuk jenis yang mahal bisa mencapai puluhan juta rupiah, namun tetap harus waspada karena
sekarang ini banyak modus penipuan.

2. Monstera

Tanaman yang satu ini merupakan jenis yang paling banyak digemari dan dicari sampai kini. Hal itu membuatn-
ya semakin naik daun, sehingga harga jualnyapun melonjak tinggi dibandingkan sebelum adanya wabah
Corona. Tanaman ini berasal dari hutan tropis di negara Mexico, karena hutan tropis sering terdapat curah hujan
lebat dan angin kencang maka sobekan pada daun monstera memungkinkan agar tanaman ini tetap bisa
bertahan dalam situasi seperti itu. Daunnya yang tampak sobek dan terdapat lubang jugalah yang menjadi
keunikan dari monstera itu sendiri.

Tak hanya cantik, tanaman ini terbilang mudah untuk diurus. Kehadirannya juga menambah nilai estetika pada
rumah anda. Menjadikan ruangan terkesan mewah dan elegan. Monstera disamping membuat tuan rumah
merasa nyaman, memiliki tanaman ini pun menambah gengsi si pemiliknya, tak lain karena ia paling banyak
dicari, paling kekinian, serta bisa juga menjadi salah satu bentuk investasi, sebab tanamannya semakin
langka sedangkan peminatnya semakin banyak. Malah ada yang mempercayai tanaman ini sebagai simbol
kemakmuran dan kesehatan.

Berikut ini adalah beberapa tips untuk merawat tanaman monstera:
1. Tidak boleh kena cahaya matahari secara langsung, apabila terkena akan merubah warna daunnya
menjadi kuning keemasan.
2. Tanaman ini akan tumbuh subur di dalam ruangan yang sedikit gelap, dan daunnya pun akan tumbuh
lebih banyak, baiknya di dalam ruangan yang agak lembab.
3. Jangan terlalu banyak menyiram air, karena akan terjadi pembusukan apabila disiram secara berlebihan.
4. Pastikan untuk memberikan pupuk agar tumbuh subur, sehat, tidak mudah terserang penyakit, serta
menghasilkan daun yang berwarna cerah dan indah.
5. Lakukan pengelapan pada daun monstera dan bubuhkan sedikit cairan kilap daun agar tanaman di
rumah, secantik yang ada di majalah.
Namun hati-hati juga, hindari tanaman ini dari si kecil dan dari hewan peliharaanmu, karena beracun bagi
hewan dan menyebabkan iritasi ringan apabila termakan oleh manusia dalam jumlah tertentu. Harga
tanaman ini bervariasi tergantung dari jenis, bentuk daun, jumlah daun dan besar atau kecil daun tersebut. Di
pasaran ada yang menjual dari kisaran puluhan ribu hingga ratusan juta rupiah, sekali lagi bergantung pada
faktor-faktor di atas tadi. Jadi kalau masih pemula, disarankan untuk cari sendiri ke petani langsung, daripada
membeli online.

Lucu yah, daun yang robek-robek justru itu yang menjadikan sebuah tanaman menjadi unik, paling diburu dan
harganya mahal. Melalui tanaman, kita bisa melihat dan mengamati secara langsung kebesaran Tuhan. la
kreatif dan mengagumkan, karya-Nya sangat beragam bervariasi, serta memiliki fungsi tersendiri. Karya
yang tampaknya robek dan bolong pun bisa bernilai tinggi.

Jadi kalau disuruh pilih, kamu #teamsansevieria atau #teammonstera guys?
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| S44 masayang
_. menurut banyak
orang sulit seperti
sekarang ini, kita perlu
memiliki hikmat dalam
menjalani hidup.
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Banyak di musim sekarang ini
yang harus kehilangan
pekerjaan, pelaku bisnis
menghadapi banyak tantangan. Dan
bagi mereka yang memiliki anak usia
sekolah, harus menyisihkan waktu untuk
mengajari anak-anak yang sekolah online.
Semua berada dibawah tekanan yang
mengakibatkan kita semakin mudah untuk
meluapkan amarah. Terdengar familiar?

Raja Salomo disebutkan didalam Alkitab
sebagai seorang raja yang penuh hikmat;
melebihi semua manusia yang pernah hidup.

\

Pengkotbah 2:1 dibuka dengan pernyataan bahwa
menyenangkan diri sendiri itu adalah sesuatu yang sia-
\ si}. Aneh bukan?!

Pengkotbah 2:1-26 menggambarkan dengan jelas bahwa sudah
menjadi keinginan semua manusia untuk hidup bahagia. Kita
mengejfar kebahagiaan dengan ide kita masing-masing; mencari
uagg untuk mendapatkan rumah yang megah, memiliki taman
yang indah. Untuk mendapatkan pengakuan atas
pencapaian kita.

o/ N,

3




Tapi Salomo
dengan jelas mengatakan
bahwa semua itu adalah
kesia-siaan.

Namun demikian, bukan berarti
kita tidak boleh mendapatkan
kebahagiaan didalam hidup ini atas
pencapaian dan kerja keras kita. Pada
ayat 2:26 ditulis bahwa segala yang kita
lakukan itu harus didasari oleh Tuhan dan
untuk Tuhan.

Sudah selaraskah apa yang kita ingini
dengan apa yang Tuhan inginkan?

Apakah yang kita kerjakan sudah
menyenangkan hati Tuhan?

Adalah pertanyaan-pertanyaan yang harus
kita tanyakan kepada diri kita sepanjang
perjalanan hidup.

Ada satu hukum yang terutama dalam
hukum taurat.

Mat 22:37-39. Kasihilah Tuhan,
Allahmu, dengan segenap
hatimu dan dengan segenap
jiwamu dan dengan segenap
akal budimu. Itulah hukum
yang terutama dan yang
pertama. Dan hukum yang
kedua, yang sama dengan itu,
ialah: Kasihilah sesamamu
manusia seperti dirimu sendiri.

Mengisi hidup kita dgn segala
sesuatu yg indah dan keliahatan baik
itu tidaklah salah. Namun, segala
sesuatunya harus didasari dengan
kasih kepada Tuhan dan sesama.

Apakah ada di dalam hidup kita yang
menghalangi kita untuk bisa taat
menyenangkan hati Tuhan, memenuhi
hukum kasih?

Apakah ada hal yang kita kasihi
lebih dari Tuhan?

Seperti yang tertulis, Pengkhotbah 2:26
bahwa Allah memberikan hikmat,
pengetahuan dan kebahagiaan kepada
orang yang menyenangkan hati-Nya.

Kita dapat meminta kepada Tuhan
untuk memberikan kepada kita hati
yang rindu, lebih peka dengan
keinginan Tuhan; menyenangkan-Nya.

Setelah kita mengkaiji tujuan dan
segala yang kita lakukan,
menyelaraskanyna dengan value yang
Tuhan kita miliki, saya percaya bahwa
kita dapat hidup lebih berbahagia,
mengurangi stress yang tidak perlu.

Saya berharap bahwa kita semua
dapat melewati musim ini dengan
hikmat, pengertian, dan sudut pandang
yang baru.

Agar kita boleh
keluar sebagai

pemenang di
penghujung
musim ini.
God bless!
IVANA
GUNAWAN



DAY

TUE

WED

THU

WE CARE | WE SHARE | WE LOVE

KOMUNITAS YANG SEHAT UNTUK TUMBUH BERSAMA

TIME iCARE ADDRESS CG LEADERS & CORE TEAM
11.00 WIB iCARE PA MANDARIN setrasari Ps Honey
18.30 WIB INSIDE QUT (sINGLE) Purnawarman Billy . Michelle Aurelia . Cynthia Karlina . Sandra
18.30 WIB FULFILLED (coupLE)} Purnawarman David - Michelle . Gorby - Feli . Amri - Desi
18.30 WIB FAITH FACTOR Suryani Dalam Ute . Joseph
18.30 WIB REACH OQUT Paskal Hypersquare ClIff - Yunita . Mike - Devina
18.30 WIB LIVING HOPE Sumber Sari Area Christian Clei . Sandra Yulia
18.30 WIB PROTOS STONE HILL Gunung Batu Wandy . Sherly . Gall . Yudita
19.00 WIB LIGHTHOUSE Paskal Hypersquare Kent . Micholas Pradana
20.00 WIB TURNING POINT Setra Duta Alex Foe . Alex Santoso
Rudy . Ricky . Jemmy

09.30 WIB SINGGASANA PRADANA Lenny
15.00 WIB SOARING Paskal Claudia . Sylvia Sutedja
18.00 WIB OUR HOME PURWAKARTA And]
18.30 WIB FULL HEART 1 Setra Duta Anton . Alfin . Yudhi . Gama
18.30 WIB KAIROS Paskal Erwin . Lita
18.30 WIB OVERFLOW Holis Ricky . Ivana
19.00 WIB BREAKTHROUGH Setraduta Adrian . Melissa . Frederick . Amalyn
19.00 WIB PENIEL 1 Clumbuleuit / Budl Asih Johan . Donna . Agus . Yunita . Ryan . Jane
19.00 WIB PEMIEL 2 Kanayakan Andrew . Shirley . Shiane
19.00 WIB QUALIFIED Paskal Hypersquare Marcell . Clara
19.00 WIB RANCAEKEK TEEMN Perum seG Ps. Max
15.00 WIB UNITY 104 Lengkong Ps. Teddy
19.00 WIB GATSU Gatot Subroto no. 110 Movandrl . Simon . Danlel Serafinus
18.30 WIB PONDOK MUTIARA rondok Mutiara Cimahi Suharto Daniel . Jajan . Sani . Marchia
18.30 WIB PROTOS KARANG SARI Ji. Karang sari Aribawa . Dora
19.00 WIB NMEXT LEVEL JI. Sayuran Dedy Sumartono . Karina (2 minggu sekall)
19.00 WIB PRAMA Simpang Lima Area Edison . Novandri
19.00 WIB MEKARWANGI Ps. Agus . Yudhl . Ricky . Fella
18.30 WIB UNITY 101 Dago Pakar Permai | Tonny Mulijana . Lisna

Dadall Harljanto . Lanny

Istana Regency Iwan . Susan

Babakan Jeruk Il Swanlan . Ricky . Fella . Hendra
18.30 WIB LEVEL UP Singgasana Pradana Agung . Kathya



DAY | TIME

FRI 17.00 WIB

1830 WIB

18.30 WIB
18.30 Wig
1830 WIB
19.00 WIB
19.00 WIB
19.00 wWiB
1830 Wig

1830 WIB

1830 WIB
18.30 WiB
19.00 WIB
15.00 WIB

19.00 WIB
15.00 WIB
19.00 WIB

15.00 WIB

19.00 WiB

19.00 WIB

10,00 WiB

13.00 WIB
13.00 WIB

16.00 WIB

16.00 WIB
18.00 WIB

18.30 WIB

HEAD OF CAREGROUP FACILITATORS

Erik Sutanto

esutanta.akn@gmail.com

iCARE

RANCAEKEK 102

COLLEGE
COMMUNITY

UNITY 102
DUNAMIS

ADDRESS

Ferum SBG

Faskal Hypersquare

Maripan

Bug and Bear Holis

OUR HOME TAMAN HOLIS INDAH 11

KBP 1
METANOIA
SHEMA
PURE HEART

OUR HOME
CIUMBULEUIT

COVERED

FULL HEART 2

BIG HEART

ONE HEART CENTRAL
ONE HEART SOUTH
PROTOS GEN-Y

UNITY 103
IMMANUEL

CIPUNAGARA
AUTHENTIC

TEENS4REAL
TEENS4REAL
TEENS4REAL
CIBADUYUT RAYA 1
GOODNEWS
UNITY 105
UNITY 106

PASKAL AREA

Yohanes Kusika

ifgfbdgdisc@gmail.com

FOR MORE INFORMATION :

ifgfbandung@gmail.com .

Ps. Max Thenu
Ps. Teddy Triyad|

Indra Simarangkir

Edwin Susanto

Kota Baru Parahyangan

Kata Baru Parahyangan

Cimahi Area

TKI

Ciumbuleuit

Holis

Setra Duta

Setra Duta

Green Ciumbuleuit

Taman Sakura

Pesona Pasteur Gunung Batu

Diponegara

City Garden Residence E-11
Antapani

J1. Cipunagara

Gatet Subroto no. 110

Faskal Hypersquare DE6-67

Paskal Hypersquare DE6-67

Faskal Hypersquare DE6-67

Cibaduyut Area

Dahlia

Setra Sari Raya

Suniaraja

The House

CG LEADERS & CORE TEAM

Tommy L . Bayu

Evan . Epi . Aldo . Margareth . Cia

Zefanya . Todoan

Suiman . Lusiany

Harry . Ivana . Petrus . Mandy

Ernie . Uun . Christina . Rossa

Ps. Agus . Yudhi

Raymend . Ivan Philipus . Edy . Weny
Venus - Erni

Eubun - Davina . Matan - Rini. Johannes - Lucy

Hang Sice Ling

Michael Kusika . Nina . Evan . Yola
Rocky . Erick . Tany

Jerry Kasenda . Emilia . Iman . Hiansun

Andry . Laura . Edwan . Sharon . David . Nancy

Navit . Tina . Irvan . Rita.Ega.Festy.Phody. Jessica
Tommy . Irin . Ria

Teddy Triyadi

Butche . Ria (2 minggu sekali)

Ps. Max . Larissa

Aries . Bintang (2 minggu sekali)

Marcell . Clara

Steven . Susanti

Andreas . Celine

Leo . Ira

Edison . Erna

Ps. Teddy . Souw Mie Tin . Indra

Ps. Teddy . Steven Hilman . Revina

Indra . Novandri

- mucthenu@yahoo.com
teddyrachelgz@gmail.com

- indrasimorangkir@rumahcemara.arg

Liani Christi - lignichristi@gmail.com

susantoedwin@yahoo.com

Edison Sitorus - edizanprs@gmail.com

FACILITATORS CAREGROUP

Astria Prambudl - astria.prambedi@gmail.com

Tedy Tedja tedy.tedja@gmail.com
Brian Sutedja - brian.sutedja@gmail.com
Ferry Darmawan - ferrghoryantodermawan@gmail.com
Yanto Situmorang - silwmorangyanior7Egmeail.cam

Wirielle Alexandrist - m.alexandrier@gmail.com

ifgfbdgdisc@gmail.com

a IFGF BANDUNG

. @ifgfbdg




Konseling, Kunjungan, Pengudusan Rumah, Baptisan Air, Pernikahan,

Penyerahan Anak, Diakonia, Rumah Sakit, Kedukaan / Pemakaman

Telah mengikuti Kelas Fngage Dasar | “Anda Pasti Selamat”

BAPTISAN AIR Mengisi Formulir Baptisan

Membawa pakaian ganti

PENYERAHAN Mengisi Formulir Penyerahan Anak
ANAK Fotokopi Akte Kelahiran Anak (bila ada)
PERNIKAHAN

* Salah satu calon pengantin adalah jemaat 5. Fotokopi Sertifikat Baptis Selam masing-
IFGF Bandung masing

* lelah mengikuti kelas Engage 6. Fotokopi Surat Keterangan belum pernah

» Sudah bergabung dan aktif di icare minimal menikah dari Kelurahan (bagi yang belum
3 bulan pernah menikah)

* Mengikuti wawancara pra-nikah 7. Fotokopi Surat Kematian atau sejenisnya

* Mengisi formulir pernikahan (bagi yang sudah pernah menikah)

* Membawa berkas-berkas yang telah di folokopi  « Membuat Surat Persetujuan Menikah dari
pada saal wawancara pra-nikah; berupa : orang tua masing-masing dan ditandatangani di
|. Pas Foto Berdampingan 4x6 (2 lembar) atas materai Rp 6.000,-
2. Fotokopi KTP masing-masing * Mengikuti konseling pra-nikah dengan waktu
3. Folokopi Karlu Keluarga masing-masing yang telah ditentukan (min. 6 bulan sebelum hari
4. Fotokopi Akte | ahir masing-masing pernikahan - pendaftararan konseling melalui iCare Leader)

WWW.IFGFBANDUNG.ORG // @ifgfbdg



Bagi Bapal/Ibu/Sdr./Sdri. yang rindu menabur,

dapat menyalurkan persembahannya melalui rekening :

PERSEMBAHAN

& PERSFPULUHAN

BCA cabang BTC

ACC. NO. 5140347771

atas nama
IFGF GISI

PERSEMBAHAN
DPW

PERSEMBAHAN
DIAKONIA

BCA ©gopay OVO

mobile

BCA cabang LINGKAR SELATAN
ACC. NO. 4533028180

atas nama
IFGF GISI DPW Jabar

BCA cabang ASIA AFRIKA
ACC. NO. 0083889770
alas nama

ALEX FERDIAN SANTOSO

Informasi selanjutnya dapat menghubungi SEKRETARIAT IFGF Bandung Raya

WWW.IFGFBANDUNG.ORG // (O) @ifgfbdg
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